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Abstract 
Color is a phenomenon which establishes a link between the inner and outer 

worlds of humans, and the critique of color psychology is a good method to 

analyze human reactions to colors. Luscher 8 Colour Test is one of the 

scientific tests for psychological analysis, which is based on data and figures 

from eight different colors. Colors symbolize many different things in 

poetry, and their study based on psychological criteria reveals the hidden 

traits of the poet's personality. A variety of colors have been applied in 

Mohammad Afifi Matar’s poetry, a modern Egyptian poet, to express his 

feelings towards the world around him. This study tries to investigate the 

reflection of colors in his poems based on Max Luscher test, and analyze his 

reactions to these colors. According to the research findings, the first group, 

consisting of red and green colors, expresses revolutionary passion, fighting 

spirit, criticism of the government, and courage and self-confidence. The 

second group, which includes black and yellow colors, expresses a 

pessimistic view of Egyptian society and lack of hope for a bright future. 

The third group, consisting of gray and blue colors, expresses some feelings 

such as love and peace, which desiring them makes him feel guilty 

considering the current situation. The fourth group contains brown and 

purple colors, which indicates the poet's reluctance to some feelings such as 

love, comfort and individualism. 

Keywords: color psychology, Luscher test, contemporary poetry, Afifi 

Matar. 
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های شعری در شعر محمد عفیفی مطر رنگ شناسانهتحلیل روان

 اساس آزمون ماکس لوشربر
 نوع مقاله: پژوهشی
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 ان.رایمازندران،  ،دراندانشکده ادبیات فارسی و زبانهای خارجی دانشگاه مازن ،گروه زبان و ادبیات عربی ،دانشیار.2

 07/03/1401: پذیرشتاریخ                  30/10/1400 :دریافتتاریخ 
 

 چکیده
شناسی رنگ، کند و نقد روانای است که میان جهان درون و بیرون انسان پیوند برقرار میپدیده رنگ

های علمی برای هاست. یکی از آزمونهای انسان نسبت به رنگتحلیل واکنشروشی مناسب برای 

ها و ارقام هشت رنگ گانۀ ماکس لوشر است که بر اساس دادهشناسانه، آزمون هشتتحلیل روان

ها بر ها در شعر دارای معانی گوناگونی هستند و بررسی آنگیرد. رنگمختلف مورد بررسی قرار می

سازد. محمد عفیفی مطر های پنهان شخصیت شاعر را نمایان میشناسی، دادهاناساس معیارهای رو

ها احساسات های فراوانی را به کار برده و به کمک این رنگشاعر نوگرای مصر در اشعارش رنگ

س کوشد تا بر اساس آزمون ماکخود را نسبت به جهان اطرافش بیان کرده است. این پژوهش می

 تبلور ها در اشعارش بپردازد وبه بررسی بازتاب رنگ یلیـ تحل یفیتوص ۀویاز رهگذر ش لوشر

زمون های پژوهش گروه اول مطابق آ. بر اساس یافتهکند لیها تحلرنگ نیدر ا را احساسات شاعر

و  از حکومت جویی، انتقادکنندۀ شور انقلابی، روحیۀ مبارزهلوشر متشکلّ از رنگ قرمز و سبز و بیان

صر و مامعۀ باوری است و گروه دوم با رنگ سیاه و زرد بیانگر نگرش بدبینانه به ججسارت و خود

ر های خاکستری و آبی بیانگۀ روشن است. گروه سوم متشکلّ از رنگامید نداشتن او به آیند

اه ها احساس گناحساساتی مانند عشق و آرامش است که با نگاه به وضعیت موجود از میل به آن

میلی شاعر نسبت به برخی کنندۀ موقعیت بیه بیانای و بنفش است کهارم رنگ قهوهکند. گروه چمی

 احساسات مانند محبت، آسایش و فردگرایی است.

 شناسی رنگ، آزمون لوشر. روانشعر معاصر مصر، عفیفی مطر، : هاهواژکلید
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 مقدمه -1
شناسی همزمان با ظهور مکاتب روان های نقد ادبی است کهشناسی یکی از شیوهنقد روان

شناسی جدید از نقدی است که بر مبنای روان»شناسیوارد حیطۀ ادبیات شد. نقد روان

معی جشناسانه با طرح مطالبی در باب ناخودآگاه شخصی و فروید به بعد باشد. نقد روان

 ،1388سا، شمی)« گویانه و رمزآمیز بخشیده است.در آثار ادبی به نقد ادبی عمق و جنبۀ پیش

های فراوانی یافت که تقد شناسی شاخهنقد روان (94، 1399؛ نک، معروف و همکاران، 201

 ها است.شناسی رنگ یکی از این شاخهروان

 پنهان هایلایه»شناسی رنگ، مطالعۀ تأثیر رنگ بر شخصیت انسان است و روان 

نگ ر. (37 ،1384 ایتن،)« ندکمی نمایان دارند کار و سر آن با که را کسانی شخصیت

ای بصری است که عرصۀ کاربرد آن پهنۀ جهان هستی است و در ادبیات نیز پدیده

 یادب ریتصو دهندهلیعناصر تشک نتریاز مهم یکیرنگ »کارکردهای هنری فراوانی دارد. 

، رنگ وگسترده است  اربسی هارنگ یایدن شود،یمربوط م یبه همه ابعاد زندگ رایاست؛ ز

مل حود خرا در  یاریبس یهاو نمادها و مفهوم کندیرا منتقل م ایو گسترده قیعم میمفاه

پس  (17 ،1391 وا،یئ یجی)چ« .دارد کینزدکه همه با فرهنگ، زمان و مکان رابطه  کندیم

روند و معانی مجازی و ها در جهان ادبیات و شعر از معنای حسی خود فراتر میرنگ

ها نقطۀ اتصال عالم محسوسات با دنیای درون انسان کنند. رنگثانویۀ متعددی کسب می

ها زیرا رنگشود؛ ها احساساتی در درونش برانگیخته میهستند و ادیب با مشاهده رنگ

 شگزار شاعر ذهن از هارنگ»دهی شخصیت ادیب دارند؛ چون کننده در شکلنقشی تعیین

ای هستند که ناقد شناسانهها در اشعار شاعر رمزهای روانرنگ( 51 ،1385 پناهی،) «دهند.می

کاوانه کند و بازتاب شخصیت او را در اشعارش تواند سرودۀ شاعر را تحلیل روانمی با آن

 نشان دهد.

کاوانۀ رنگ شناسی رنگ به تحلیل روانناقدان ادبیات عربی نیز پس از آشنایی با روان 

های در آثار شاعران عربی پرداختند و وجوه شخصیتی آنان را بیان کردند و تأثیر رنگ

های شعریشان گیری اغراض و مضمونمختلف را بر احساسات متناقض شاعران و شکل

ر از شاعران نوگرای عربی است که عنصر رنگ در اشعارش واکاوی کردند. محمد عفیفی مط
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های بازتابی از شخصیت او است و به خاطر شخصیت انقلابی، منتقد، نترسی که دارد رنگ

هایی از شخصیت او را شعری در اشعار او کارکردهای هنری و ادبی فراوانی دارند و جلوه

بینی، ساختار شخصیت و توان با جهانها میکاوانۀ رنگدهند. از خلال نقد رواننشان می

 تأثیرمحیط بر روان او آشنا شد و به درکی دقیق از مفاهیم شعرش دست یافت.

 پژوهش . پرسش1-1
وهش های شعری در اشعار محمد عفیفی مطر این پژبا توجه به اهمیت و بازتاب گستردۀ رنگ

 های زیر پاسخ مناسب دهد:کوشد به پرسشمی

 وشتری دارند ری در اشعار عفیفی مطر چگونه است و کدامیک بازتاب بیهای شعبسامد رنگ

 روند؟های شعری به کار میبیشتر در چه مضمون

های آزمون لوشر ها در شعر عفیفی مطر بیانگر کدام یک از گروهبر اساس آماری بسامد رنگ

 هایی هستند؟است و حامل چه پیام

 . پیشینۀ پژوهش1-2
های مختلف تحلیل شده است، ولی شعرش از نگاه طر از جنبهاشعار محمد عفیفی م 

 . فته استشناسی رنگ در بوتۀ نقد قرار نگرروان

الصوفیۀ و توظیفها فی القضایا الاجتماعیۀ فی أشعار " احمدی و سایر همکاران در مقاله -1 

کاوش چاپ شده در  مجلۀ   "محمدرضا شفیعی کدکنی و محمد عفیفی مطر )دراسۀ مقارنۀ(

به یک بررسی تطبیقی شعر شفیعی  28 ۀشمار 1396سال هفتم زمستان  یقیتطب اتینامه ادب

هایی از تصوف را در شعر اند که هر دو شاعر جلوهو بیان داشته کدکنی و عفیفی مطر پرداخته

خویش نمایان ساخته و به دنبال آزادی راستین هستند و در شعر هر دو عشق الهی، فنا، نیستی 

مظاهر »همتی و پورحشمتی مقالۀ  -2شود. نسان کامل و سایر مفاهیم صوفیانه دیده میو ا

 ۀق، دور1440« نموذجا "خطوات مقتلعه"الحبکه السردیه فی شعر محمد عفیفی مطر؛ قصیده 

اند و در آن به بررسی ساختار روایی و انجام داده اللغه العربیه و آدابها لۀدر مج ،2 ۀ، شمار15

اند و انواع پیرنگ تاریخی، دلالتی، ساده و بسیط گیری این قصیده پرداختهدر شکل نقش پیرنگ

پورحشمتی  -3اند. وار و متّصل و منقطع و نامنظم را در این قصیده نقد و تحلیل کردهو زنجیره

ؤشّرات سیمیائیۀ فی شعر محمّد عفیفی مطر قصیدۀ مکابدات کیخوتیۀ م»و همکاران مقاله 

به نگارش  20، العدد 11بحوث فی اللغۀ العربیۀ، المجلد ، در مجلۀ 2019سال  را به« نموذجاً

https://rall.ui.ac.ir/article_23409_3c14298df9846072e39bb5f6282d0ded.pdf
https://rall.ui.ac.ir/article_23409_3c14298df9846072e39bb5f6282d0ded.pdf
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شناسی عنوان قصیده، آغاز و پایان آن پرداخته و کارکرد اند و در آن به نشانهدر آورده

معناشناسی واژگان این قصیده را در قالب هنجارگریزی نحوی، زمانی، معنایی، واژگانی و 

تقاطبات المدینۀ فی شعر محمدّ »پورحشمتی و همتی مقالۀ  -4 اند. موسیقی نقد و تحلیل کرده

اللغۀ در مجله  2021را به سال « عفیفی مطر؛ بصمات انزیاحیۀ فی وظائفها وأبعادها الدلالیۀ

و بازتاب شهر به عنوان یکی از  ، به نگارش درآورده1، شمارۀ 17، دورۀ العربیۀ وآدابها

را نقد و « المدینۀ»اند و معانی هنجارگریزانۀ های مکانی را در شعر عفیفی مطر نشان دادهنشانه

های شعری موجود در مفاهیمی متضاد همچون استقامت واکاوی نموده و ارتباط آن را با دلالت

 پروری و گرسنگی و رفاه مورد کنکاش قرار دادند. تن و

را در  «مطر یفیفعدر شعر محمد  یقرآن ،ینیتناص د یانتقاد لیتحل» ۀمقال یو اقبال یمیسل -5

اند. رآوردهد ریتحر ۀسوم، به رشت ۀسال دوم، شمار زد،ی ینقد معاصر عرب ۀ، در مجل1391سال 

مطر  یفیار عفرا در اشع فهیشر ثیاحاد نیرآن و همچنق یهاو داستان اتیبازتاب آ سندگانینو

در  یآزادگ ی( بصریادها)نم فاتیتوص» ۀمقال یو کردآباد یسلمان -6اند. کرده یو بررس دنق

، 39 ۀشمار ،17 ۀدور ،یمطالعات هنر اسلام ۀدر مجل 1399را به سال « مطر یفیاشعار محمد عف

 یفیفرا در شعر ع یمفهوم آزادگ مربوط به یبصر یو در آن بازتاب نمادها به چاپ رسانده

 کردن در برابرو سکوت ن یزیستظلم ،یداریو پا یدوستمانند وطن ییهاضمونمطر و در م

 یراار بسرانجام حکومت ظالم و انتظ د،یزندان و تبع هن،یدر خاک م گانگانیظلم، حضور ب

 اند.کرده لیرا تحل یآزاد

 . روش پژوهش1-3
ای انجام و در تحلیل تکیه بر منابع کتابخانه تحلیلی و با -این پژوهش با روش توصیفی 

دام از کشناسی رنگ ماکس لوشر تأکید شده و با ارائۀ آمار بسامدی هر مطالب بر آزمون روان

 بر شخصیت شاعر نقد شده است.  ها اثرات آنرنگ
 

 پردازش موضوع -2
شخص ته دارای نظام مدونّ و قوانین ماست که بر خلاف نقد گذششناسی رنگ شیوۀ جدید نقد روان

شیوۀ  حلیلیتبا چارچوبی باز است. آزمون لوشر به علت تلفیق اعداد و ارقام و مطالب توصیفی و 

 رود و دارای مبانی و اصول مشخصی است.نقدی مناسب برای تحلیل شعر به شمار می
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 رشناسی رنگ ماکس لوش. تبیین آزمون روان2-1
آزمایش فراهم کرد. ها نظریهزمینه را برای ظهور دیگر  1هرمان رورشاخشناسی رنگ آزمون روان

 کمکارائه شده است. در این آزمایش با  زمینهای است که در این ماکس لوشر جدیدترین نظریه
ها، ویژگی روانی و شخصیتی فرد شناخته فرد در انتخاب آن ۀبندی علاقها و اولویترنگ

روان  هایی است که دررنگ بازتابی از ساختار شخصیت و کنش زیرا( 7 ،1392لوشر، ) «.شودمی
آزمون در کند. بر رفتار و جسم انسان بیان میها را رنگ نظریۀ لوشر اثرات .دهدانسان رخ می

ای را رنگ شمارههر  او برایگیرد. های خاصی انجام میلوشر بررسی هر رنگ بر اساس مؤلفه
(، سیاه 6ای )(، قهوه5(، بنفش )4(، زرد )3(، قرمز )2(، سبز )1(، آبی )0؛ خاکستری )کندمعین می

کند. رنگ محبوب را در انتخاب نخست و ها را به ترتیب علاقه انتخاب میشخص، رنگ .(7)
ضمیر ۀ در زمینرا اطلاعات ارزشمندی  ایج آن،دهد. نتمیرنگ منفور را در انتخاب هشتم قرار 

تعادلی فیزیولوژی بدن او در اختیار های روانی، حالات تعادل و بیخودآگاه و ناخودآگاه، تنش
توان با به دلیل تغییر شخصیت شاعر در طی زندگی می (27: همان). دهدپزشک قرار میروان

شعر از عمق احساسات و عواطف  واکاوی کرد؛ زیراروش لوشر احساسات و شخصیت او را 
کار رفته در به یهارنگ و اوست یروان اتیو روح تیشخص ینماتمام نۀییخیزد و آشاعر برمی

 .(2 ،1398 آبادی و دیگران،عرب یوسف) باشد ییشناسا نیعنصر در ا نیبهتر تواندیمنیز  آن
های آبی، چهار رنگ اصلی، رنگ. شوندمیها به اصلی و فرعی تقسیم در تست لوشر رنگ

ای مخلوطی از بنفش مخلوطی از قرمز و آبی، قهوهو  اندروانی برتریزرد، قرمز و سبز، دارای 
. هدف اصلی کاربرد آیدرنگهای فرعی به شمار می زرد، قرمز و سیاه، خاکستری و سیاه

هایی است که مقبولیت ، با افزودن رنگآزمونهای فرعی، بالا بردن سطح سودمندی رنگ
رنگ مورد نظر، نمایانگر چه کنشی است؛ زیرا  گفتتوان جهانی دارند. بر این اساس می

های متفاوت روانی دهندۀ بازتابترین تا منفورترین رنگ، نشانگرایش ذهنی به طرف مطلوب
که همۀ شود های فرعی و اصلی در این نظریه، باعث میترکیب رنگ (25-26 ،1378 سان،).است

وجوه شخصیت شاعرو احساسات منفی و مثبت او تحلیل شود. در پایان، هشت ردیف به 
های منطقۀ ترجیح شدید یک رنگ با علامت )+( هدف» -1شود. بندی میچهار گروه طبقه

دهد و شامل دو وضعیت است، های مطلوب را نشان میمطلوب یا رفتار ناشی از هدف

                                                                                                                   

 
را  یروان صیکتاب تشخی است که سیسنج سوئروان و پزشکروانم( 1922-1844)هرمان رورشاخ .  1

 .تست رورشاخ پرداخت ۀکتاب به ارائ نیمنتشر کرد. او در ا
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گر روش اساسی است که شخص برای رسیدن به هدفش آن را وضعیت اول یا تمایل، نمایان
 دهد. کند. وضعیت دوم هدف واقعی را نشان میانتخاب می

( وضع موجود یا رفتار مناسب با وضع ×نطقۀ ترجیح عادی یک رنگ با علامت )م -2
 خود است؛ یعنی وضعیتی که شخص واقعاً« وضع واقعی امور»کند و نشانگر موجود را بیان می

 بیند.ا در آن میر
تفاوتی نسبت به یک رنگ با علامت )=( شامل وضعیت پنجم و ششم است، منطقۀ بی -3

 کند. صفات بارز تحت محدودیت یا رفتار نامناسب با وضع موجود را بیان می
هفتم و هشتم است،  ( شامل وضعیت-میلی از یک رنگ با علامت منها )منطقۀ بی -4

 (.32-64، 1392لوشر، کند)فات بارز مملو از اضطراب را بیان میصفات بارز سرکوفته، یا ص
 

 هاحلیل اشعار عفیفی مطر بر اساس بسامد رنگت -3
م بندی منظستهآزمون لوشر با آمار و ارقام سروکار دارد و برای تحلیل دقیق مطالب و ارائۀ د

شود یفی مطر بیان میها در اشعار عفها، نخست آمار بسامدی رنگهای رنگها و موقعیتگروه
 .شودیم لیآورده و تحل یشعر یهاها، نمونهرنگ نیا ۀشناساننقد روان یسپس براو 

 های مختلف استفاده شده است.بار از رنگ 381در جلد اول دیوان در مجموع 
 هابسامد رنگ 1جدول شماره 

 ایقهوه آبی  خاکستری زرد سفید سیاه سبز قرمز رنگ
 3 11 21 46 60 70 83 87 عدد
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بدین معنی که برد؛ پردازی بهره میعفیفی مطر از دو شیوۀ مستقیم و غیرمستقیم برای رنگ

نگ سبز ر، «اءزُرقَۀ، أزرَق و زَرقَ»، رنگ آبی «یلرمادا»در شیوۀ مستقیم، لفظ رنگ خاکستری 

ر، القانی، ، الحُمراَءالحَم ،الأحمر»، رنگ قرمز «اخَضَرَ و یخَضَرُ خُضرَۀ، الخَضرَاء، اخِضِرار،»

، «البنی»ای قهوه و رنگ« فَرُّو یصَ اصفَرَّالأصفَر، الصفَراء، اِصفِرَار، »، رنگ زرد با حمَرَ و یَحمَرُأ

و  ضَّبیَإضَاض، ض، ابِیِالأبیَض، البَیضاَء، بِی»و رنگ سفید « الأسود، السوَداء و سَوَاد»رنگ سیاه 

 . ردیگیرا به کار م «ضُّیَیَب

گ مورد به رن برد که از لحاظ صوری و معناییشاعر در شیوۀ غیرمستقیم از الفاظی بهره می

ها را در شعرش به کار گر، رنگهای تداعینظر شباهت دارند. در این شیوه با کمک واژه

ار، جَرح، لنَمرَۀ، الدَموَِی، جَاالدَم، الدِماَء، الدَامِی، »در این شیوه رنگ قرمز با واژگان برد. می

حلبُ، ار، طُرَۀ، الأشجَالعشُب، الشَجَ». رنگ سبز با کلمات شوداشاره می« تُفَاح، وَرد و عَقِیق

ۀ، ظلُمَلالظلَِال، ا اللیَل، الظِل،»او با الفاظ . شودبه صورت ضمنی ذکر می« النَبت و یَعشبُ

کند. رنگ سفید ره میبه صورت کنایی و نمادین به رنگ سیاه اشا« الظَلمَات، المُظلِمَۀ و العتُمَۀ

م با واژگان ر مستقیرد غیو رنگ ز« اللَبَن، الشُهُب، وَهَج، القَمَر، کوَکَب و الثَلج»نیز با واژگان 

و « سماءالبحر و ال»گرهای رنگ آبی نیز با تداعیشود. توصیف می« الشَمس، القَمح و الحِنطَۀ»

 رود. به کار می« یۀمِالدخُاَنِیۀ و السِدیُ»رنگ خاکستری با واژگانی همچون 

 هابسامد رنگ 2جدول شمارۀ 

 شیوۀ غیرمستقیم شیوۀ مستقیم

135 246 
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ای در زیر مجموعۀ رنگ آبی و ای، رنگ فیروزهرنگ حنایی در زیر مجموعۀ رنگ قهوه

 گیرد. رنگ نارنجی، لیمویی و طلایی در زیر مجموعۀ رنگ زرد قرار می

کل  درصد از 16مطر است و هر چند رنگ سفید چهارمین رنگ پربسامد در شعر عفیفی 

دهد، چون در آزمون لوشر رنگ سفید جزء هشت رنگ ها را به خود اختصاص میرنگ

 گیرد.نیست، این رنگ در تحلیل مطالب مدّ نظر قرار نمی

 هابسامد رنگ 3جدول شمارۀ 

 بنفش ایقهوه آبی خاکستری زرد سیاه سبز قرمز رنگ

 0 3 11 21 46 70 83 87 عدد

 
 هادول چیدمان و عملکرد رنگج - 3 شمارۀآمار جدول 

 (5بنفش) (6ای)قهوه (1آبی) (0خاکستری) (4زرد) (7سیاه) (2سبز) (3قرمز) و رمزرنگ 

 - - = = × × + + عملکرد

 

 قسیم کرد:تها را به چهار گروه توان آنها میو عملکرد رنگرمز  اساس بر

 (-6-5م )=(      گروه چهار1=0گروه سوم )      ( ×4×7+(     گروه دوم )3+2گروه اول )
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 ها در اشعار عفیفی مطر شناسانۀ رنگحلیل روانت -4

 +(          3+2. گروه اول زوج قرمز و سبز )4-1

 +(3قرمز ). 4-1-1
معنای ست و ا، بیانگر نیروی حیاتی، فعالیت عصبی و غددی اصلی هایاز جمله رنگ قرمز

ندگی و های شور زیعنی محرکّ، اراده برای پیروزی و تمام شکل آرزو و میل و اشتیاق را دارد

 تماد به نفس بالا وقرمز رنگ حرارت، نیرو، جوانی و غرور و اع .(86-87 ،1392لوشر، ) قدرت

حی، از نظر معنوی و رو دارد و این رنگ اثرات عمیقی بر شخصیت انسان سرزندگی است.

و  (53 ،1378هانت، )؛ایمانی، غلبهنیروی اراده و شجاعت را تقویت و بر ضعف قلب و بی

باکی، استقامت، سرسختی، خشم و هیجان را در ذهن های اخلاقی مانند شجاعت، بیویژگی

 کند.تداعی می

تماعی ای سیاسی، اجهرنگ قرمز بالاترین بسامد را در اشعار مطر دارد و بیشتر در مضمون

 یابد و با رویکردی انتقادی به مسائلی همچون فقر، تبعیض، خفقان،گرایانه بازتاب میو ملی

رشور پترین مضامینش مقاومت و داشتن روحیۀ یکی از اصلیپردازد. استبداد و نبود آزادی می

 نکرده و نشینیو امیدواری است. وی با وجود فشار دستگاه امنیتی، از رسالت خود عقب

گونه از اشعار، خون به دهد. در اینهای مردم قرار میشعرش را تریبونی آزاد برای بیان خواسته

دتّ ش« الدم»برای « القانی»ا صفت . در ابیات زیر بکندای اساسی عمل میعنوان کلیدواژه

هایی ره رگهتیبه معنای قرمز « القانی»دهد. برای دادخواهی و مبارزه با بیداد نشان میعزمش را 

عرش شاز سیاهی را در خود دارد و سرخی خون را تداعی، و نقش عنصر رنگ را در مضمون 

عاَماً لَم یل / عاَماً فَحِی یَسِ متُ ... جُرأأرعَی السوََاقِیَ وَالحُقوُلَ / مَازِلتُ حَیّاً لَم کند: برجسته می

(. 96 /1، 1998مطر، ) موتُی لایَثَأرِبِالدَمِ القَانِی وَثَأرِی ضِرَاماً فِی الرمََاد / رَوّیتُ سَیفِی  لّیَزَ

ام. ردهام و نمکه زنده یکردم(. مادام ی)چوپانکنمیاز رودها و کشتزارها مراقبت مترجمه: )

وشن رچنان آتش شورش و انتقامم در خاکستر و هم شودیم یزخمم)خون( سال به سال جار

 .(ردیمینم میخواهکرده و خون رابیرا از خون سرخ س رمیاست. شمش
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« نیالقا»و « ضِرام»، «حجرُ»، «الدَم»رنگ قرمز یعنی های معادل ردیف کردن واژه شاعر با

های شاخص اخلاقی یعنی و ویژگی دهدتر نشان میبرای احقاق حقوق را به روحیۀ پایداری

 دهد.جسارت، قاطعیت در انجام کارها را بازتاب می

 یطلبنگبه نکوهش ج دهیکاملاً پوش یبا زبانی انتقاد یهااز مضمون یکیدر عفیفی مطر 

 میترس ی. او براداندیم زیانگنفرت یزیبه کشتار و خونر آدمی را لیو م پردازدیانسان معاصر م

ح ان روباور است که ستمگر نیبر ا ی. وبردیبشر، از رنگ قرمز بهره م یخشونت ذات نیا

 دنیا شنگاه ب. ذهن انسان ناخودآکشندیو آن را به خاک و خون م دهیبه بند کش ار دگانیستمد

 ۀنیمزبا  بندد،یکه در ذهن او نقش م یریتصو نیو اول شودیم یشانینام خون دچار ترس و پر

ا ر نهیزم بطهرا نیخون و رنگ قرمز وجود دارد و ا انیم ییمعنا ۀرنگ قرمز است. در واقع رابط

از  یدر لفاف و حرف دل شاعر را که کندیمتن فراهم م ییمعنا قیعم یهاهیلا بهورود  یبرا

که  تن استم یروساخت معنا« یالدام»صفت  ریز اتی. در ابسازدیم انینما دهیواژگان درهم تن

 یعنی ترقیعم یرنگ قرمز به مفهوم نیو ا کندیآن رنگ قرمز به ذهن انسان خطور م دنیبا شن

 انیر مو محبت د یدوستعو محو حس نو گرانیبردن د نیها به از بانسان لیم و یطلبخشونت

 أن نَنظرَُ سَراتِ / خوَفَونِ الحَنَ خوَفاً مِن ظُنُدَرنَا وَجهنََا نلَتَمِسُ النسِیَاأَو: کندیها، اشاره مانسان

 یرو) ترجمه:(. 67 ،ان)هم یللقَتِفِی أعمَاقنَِا إنسَانَنَا الدامِی القتَِیل / آه یَا إنسَاننََا الدامِی ا

که در  نیاز ا بتیو ه زیآمحسرت یهاترس از گمان رایب یدر طلب فراموش میبرگرداند

 .(میگر باشرا نظاره یو مقتول نیدرونمان انسان خون یژرفنا

و بدون ذکر رنگ قرمز )أحمر( و با استفاده  میرمستقیغ یاوهیبه ش اتیاب نیشاعر در ا 

 ییمعناهم یعنو «القتیل»و « الدامی»دو صفت  انی. مکندمیبه آن اشاره « الدامی»از صفت 

 بیترک نیه اواکنش ذهن نسبت ب نیو اول کنندیم یوجود دارد که ناخواسته رنگ قرمز را تداع

 یابر یوجود انسان است که به راحت یۀرمایکلمات و رنگ قرمز، ترس و دلهره نسبت به خم

 نیا امیپ نیترمهم ،یتوزنهیک یو نف یو همدل یدعوت به دوست .کوشدیحذف همنوعان خود م

 .کندیم انیب ییکنا یاز رنگ قرمز با زبان نینماد ۀمطر با استفاد یفیاست که عف اتیاب
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 +(2) . سبز4-1-2
افراد آید. های اصلی است که از ترکیب زرد و آبی پدید میجزء رنگ در آزمون لوشر رنگ سبز

تیپ »هستند. رنجوری دور های رواناز گرایشمتمایل به رنگ سبز دارای شخصیتی پویا و سالم و 

 ۀها در نیمکرشخصیتی سبز در عملکردشان شهودی و احساسی هستند. کارکرد اصلی ذهن آن

عی جتمااراست مغزشان است. در بیان رأی و نظر خود راحت هستند. به دنبال تأیید و روابط 

 کند.اندیشی را به ذهن القا میاین رنگ مفهوم امید و مثبت (34و  35 ،1390ریتبرگر، )«.زا هستندیانرژ

گرایانه رنگ سبز پس از قرمز، دومین رنگ در اشعار شاعر است و بیشتر در مضامین ملی

ر رنگ سبز د. آرامشی که کندیابد و نوعی حس امید و نشاط را در آینده تداعی میبازتاب می

 کند. ست، آن را تبدیل به بهترین ابزار برای بیان احساسات میا

های شاعر است. روحیۀ عدالت طلبی وی را به ترین آرمانآزاداندیشی یکی از بزرگ

دارد. او در تعبیری آزادی را مهمان خود و میتلاشی پیوسته برای رسیدن به آزادی بیان وا

داند و حس نسانی زیبارو و پر انرژی میابسان داند و با قدرت استعاره آن را مصریان می

ها نآستند تا دهد. مصریان زجردیده در انتظار این مهمان عزیز هشادکامی را به انسان انتقال می

یهَُا نا .. أیفَوَیَا ضَ : را از چنگال استبداد برهاند و پویایی همگانی در جامعه به وجود آورد

قُ انتِظَار رُووفَِینَا عُ لطَیب /یح ارِأقبلِ إلینَا، / فمََازالَ فِی الأرضِ مِن الأخضَرُ الوجَهُ والصوَتُ .. / 

مهمان  یاترجمه: ) (.382 /1، 1998)عفیفی مطر،  الخَصبِ عَرَقُ اخضِرَار وفَِی القَمحِ مِن صوَتِکِ /

د با خوو توش خ یبو نیزم وستهیپ ا،یما ب ی... به سویسبز دار ییکه چهره و نوا یکس یما... ا

 .(شودیم دیلدر گندم تو یبارور تو، رگ سرسبز یانتظار است و با صدا یهادارد و در ما رگ
ظرش است برای مضامینی که مدن« الاخضرار»و « الأخضر»در این ابیات شاعر از دو لفظ 

اصلی هدف« خَصبال»، «انتِظَار»، «رِیح»رتباط معنایی دو لفظ با واژگان ابرد. با دقّت در بهره می

 ناسب با، متشاعر توصیف آیندۀ مصر و امید به اصلاح اوضاع نابسامان و برقراری آزادی نسبی

با الفاظ رنگ سبز  نشینی آنهای فرهنگی، اجتماعی و دینی است. ترکیب واژگان و هممؤلفه

 کند.چارچوب اندیشگانی وشخصیت مقاوم و میهن دوستی شاعر را بازگو می

مختلف  ینید یهادارد و در فرهنگ رهیذخ نهیآرامش و طمأن یرنگ سبز در خود نوع

 یاماکن مذهب شتریبرخوردار است و در ب یبالا اریبس یمعنو گاهیاسلام از جا نید ژهیوبه

 فیمطر به توص یفیعف یاجتماع یاز رنگ سبز را مشاهده کرد. در مضمون ییردپا توانیم
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مردم  . ویپردازدیمردم م شتیبار معو فلاکت یبحران طیو شرا مصر یاوضاع نابسامان اقتصاد

اند و تنها به شده دیبهبود اوضاع از حکومت ناام یکه برا دهدیرا نشان م یاو گرسنه ریفق

 دهیعارفانه و مقدس به شعرش بخش یمطر لحن یفیاند. عفبسته دیام یبیو امداد غ یرحمت اله

اند و فت و محبت خداوند چشم دوختهکه به عطو داندیم مانیباا یو مردم مصر را مردم

. شاعر شودیو شاد م زندیلبخند م زیکودکان خداوند ن یکه با شاد آوردیندا م بیاز غ ییصدا

را بر روح و روان خواننده بالا ببرد از رنگ سبز و  بیغ یصدا نیا  یاثرگذار نکهیا یبرا

حِینَ یبَتسَِمُ  اللهُ یَضحَکُ»لنََا:  وَیقوُلُ مسَحوراً.: ردیگیآن کمک م یآرامش و اثرات روحان

مسحور و مبهوت به ما ترجمه: )(. 94 ،)همان نُ بِلا انقِطاعاللفَظَۀُ الخَضراَءُ مَازَالتَ تَرِّ« / الصِغار

 یلحن و تن صدا نی. اخندندیکه کودکان م یوقت زند،یخداوند لبخند م شکی: بدیگویم

 .(افکندیم نیسبز، همچنان بدون وقفه، طن

 کند،یاره مبه رنگ سبز اش« الخضراء»و با آوردن لفظ  میمستق ۀویشاعر به ش تیب نیا در

ز ا زین یوثان یلفظ، معان نیا یقیحق یافزون بر معنا توانیم ت،یب یبا توجه به مفهوم کل یول

ر ل ببا توک شیبه گشا دیشاعر و ام ینید تیترب ت،یب نیا یضمن یآن برداشت کرد. معنا

که  دهدیمعتقد شاعر را نشان مو  نیمت تیاز شخص یاخداوند است و گوشه انیپایب تقدر

 .کندیم هیتوص هایمردم را به صبر و توکل بر خداوند در سخت

ها را نشان های قرمز و سبز موقعیت ترجیح شدید این رنگمجموع معانی ثانویۀ رنگ

های مطلوب او همچون برقراری عدالت اجتماعی، دهد و وضعیت اول یعنی قرمز هدفمی

لب ر قاآزادی بیان، از بین رفتن فقر و تبعیض و ایجاد دموکراسی است و این رفتارها د

یابند. طلبی در راه وطن نمود میپرستی، تعصب، شهامت، مبارزه با ظلم و فساد و شهادتمیهن

ف زندگی است و عشق، و عواطوضعیت دوم با رنگ سبز دربرگیرندۀ هدف واقعی مطر در 

طفی شود. تلاش برای داشتن یک زندگی عاانسانی او، محبت و همراهی با مردم را شامل می

 شاعر است. یسالم و تقویت روحیۀ امید در مردم و کمک به رشد تفکرّ انتقادی از اهداف واقع

اب می دهد. جویی و خیرخواهی را بازترنگ سبز عشق پاک، مقاومت، نفی نومیدی، اصلاح

ه گروه اول آزمون لوشر توصیفی از جهان شاعر و ساختار شعرش در جوانی است که  ب

م اوست ای از رویکرد رمانتیک و روحیۀ انقلابی و مصمّاقتضای شرایط روحی این دوره، آمیزه

 که خالی از خشم و اعتراض نیست.
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 (   ×4×7). گروه دوم متشکّل از سیاه و زرد 4-2

      ( ×7)رنگ سیاه  .4-2-1

 و در آزمون لوشر جزءست او طبیعت ها در زندگی انسان سیاه یکی از پرکاربردترین رنگ

هاست و بیانگر فکر پوچی و نابودی ترین رنگسیاه، تیره»رود وهای فرعی به شمار میرنگ

نهایی  کنندۀ خود، نشانگر ترک علاقه، تسلیم یا انصرافاست. سیاه، به عنوان نفی

ات انگیزد و بیشتر دربرگیرندۀ نک(. احساسات متناقضی را در انسان برمی97 ،1392لوشر،)«است

ه هم بر کی دارد، چرا سیاه، اسم مفهومی است که معنای نمادین» .آور استمنفی و افکار دلهره

انند: تواند جانشین آن شود مکند که میخود و هم بر دایرۀ وسیعی از معانی ضمنی دلالت می

 (.186 ،1384سلاجقه، )«غیرهظلم، جهل، استبداد، غفلت و 

 مضامین تر دراین رنگ با بسامد بالا و باتوجه به رویکرد اعتراضی اشعار عفیفی مطر، بیش

 ا بر مصررود. او با توصیف فضاهای تاریک و مملو از ظلمت، خفقان حاکم رانتقادی به کار می

تی و وشکافی مسائل اجتماعی و معیشمته در رنگ سیاه به دهد و با بار معنایی نهفنشان می

 پردازد.فساد سیاسی حاکمان می

ت کند و از صنایع بلاغی در جهعفیفی مطر در توصیف فضاهای تاریک هنرمندانه عمل می

گیرد. او در بسیاری از اشعارش به شکلی های تاریک به خوبی کمک میتصاویر متناسب با محیط

حاکم بر مصر را با زبان شعر به  آور و مستبداّنۀکند و فضای خفقانها استفاده میرنگنمادین از 

 ن با پرتوگذارد. خورشید در عالم واقع و زبان عامه، منشأ نور و روشنایی است و جهانمایش می

اش شناییاما در جهان شعر شاعر، خورشید و رویابد. خورشید از چمبره تاریکی شب رهایی می

ی النخَیِلَ سَ، / ولَا أرَفَلا أرَی الشمَ یابد:ایر با معنای رایجش میانگیز و هنری و مغایی خیالمعن

و نه  نمیبیرا م دینه خورش(. ترجمه: )17/  1، 1998مطر، ) الأصیِل بُ الظِلَالَ فیِ مسَاَربِِسکُوهَیِ / تَ

 .(زدیریغروب م ۀرا بر مجراها و گستر هاهیسا د،یخورش یینخل را، گو

بر سر افعال مضارع، « لا»عفیفی ضمن عدول از معنای عادی خورشید با آوردن ادات نفی  

مفهوم روشنایی را از خورشید گرفته و بار معنایی متناسب با حال و هوای خود و فضای 

جای تابش نور، کند که بهای توصیف میملتهب مصر برای آن بارگذاری کرده و آن را به گونه

گستراند. این فضای مملو از سیاهی، از یک سو ترسیمی از ا بر همه جا میسایه و تاریکی ر

ای از جهان بیرون و فضای پر فضای تاریک زندان و بیانگر اندوه اوست و از سوی دیگر جلوه
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از استبداد حاکم بر مصر است و حس بدبینی و اندوهی را که به علت وضعیت بد کشور بر 

 کند. شخصیت شاعر حاکم شده توصیف می

. او به دینمایرخ م اریمطر بس یفیاست که در شعر عف ییهااز مضمون یکیغم غربت 

بازگشت به  لید و موشمی دیو تبع افتدمیجسارت و صراحت کلامش بارها به زندان  موجب

 چیو ه دنکیو زشت م کیچشمان او تار شیرا پ ایدن ،یدرد دور نی. اکشدیوطن در او زبانه م

نکاه خوش باشد و از درد جاتا شاعر به آن دل ردمحض وجود ندا یکیتار نیدر ا دیام ۀروزن

 انیو م ردیگیاندوه و حسرتش، از عنصر رنگ کمک م فیتوص یغربت بکاهد. شاعر برا

 یفی. عفکندیم جادیا ییمعنا وندیحکومت پ یشب و ظلم و خودکامگ یکیاز تار یناش یاهیس

را  کیتار یاناب و بکر، فضاه یۀمکن یهااستعاره یریخود و با به کارگ الیخ رتمطر با قد

 نیبا ا ی. وکنندمیکه او را احاطه  کندیم یجاندار یهادهیبه موجودات و پد لیتبد

 یریرابر تصوو خواننده را در ب دیافزایو ظلمت م یاهیاز س یت ترس ناشبر شدّ یبخشجان

و  بایال زح نیترسناک و در ع یشعر ریتصو نیا قیدهد و از طریآور قرار ماضطراب

یَادٍ وَأ: گذاردیم شیمخاطب به نما یو روح آزرده خود را برا یهنرمندانه، احساسات درون

 یلِ الأرصِفَۀِ السوَداَءعویِ فِی / لَونَۀُ تَجنُمِنَ الظلُمَۀِ فِی الدَربِ / تعَتَصِرُ الشَمعَۀَ، وَالرِیحُ المَ تمَتَدُّ

ع ود و شمش یدر دراز م یبه سو یکیتار انیکه از م یدستان اریچه بسترجمه: )(. 277 ،)همان

 .(کشندیزوزه م اهیس یروهاادهیو  باد مجنون در شب پ فشارندیرا م

حاکم بر فضا  یاهیس اه،یو بدون ذکر رنگ س میرمستقیدر مصرع اول شاعر به شکل غ 

 نیجاز او زبان م هیکنم ۀبا کمک استعار زین« الشَمعَۀَتَعتَصِرُ »و در عبارت کند می فیرا توص

 زین یانیا. در بخش پکندمی انیب یهنرمندانه و ضمن یرا به شکل ییو نبودِ نور و روشنا یکیتار

 به شکل «اللیل» ۀآن با واژ ینینشهم نیو همچن« الأرصفۀ السوداء» یوصف بیاز ترک ستفادهبا ا

بالغه م یبا نوع انداخته را هیکه بر همه جا سا یکیو تارکند میاشاره  اهیبه رنگ س میمستق

 کلام یسطح ظاهر دلالت دارند اهیکه بر رنگ س ییهاواژگان و عبارت نیا کند. می فیتوص

 و یبودِ آزادن یعنیشعر  یاصل امیو پ کنندیعمل م رمزهاییها و و به عنوان سرنخ هستند

 .دنکنیرا بازگو م یمصر ۀخفقان و روح استبداد بر جامع ۀطریس
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 (×7)زرد  . رنگ4-2-2
سمبلی برای روح، »و  آیدشاد به حساب می و های اصلی و پرطرفداررنگ زرد جزء رنگ

یروی نکند که بیشترین تأثیر را بر آزادی و استقلال است. افکاری را به انسان تلقین می

ملکردشان شهودی شخصیتی زرد در ع هایتیپ. »(19و15 ،1387دودانگه، )«گذاردخوددرمانی می

ن چنی مغز قرار دارد. راست و چپ ۀها هر دو نیمکرکارکرد اصلی ذهن آنو  و فکری هستند

ها نسبت به خود و گر و ادراکی هستند. حساسیت شدید آنمتفکرانی تحلیل هایی،شخصیت

؛ 34 ،1390گر، ریتبر) «سازدها را با مشکل مواجه مینیازشان به استقلال و آزادی، شناخت آن

جویی، پرکاری و دقّت در عمل در این بدان معناست که نوعی رقابت (.28 ،1394بزرگی، 

 های متمایل به رنگ زرد وجود دارد.شخصیت

 اقعیتورنگ زرد در شعر مطر کاربرد زیادی دارد؛ ولی از آنجا که جهان شعر با جهان 

ت، بار گیرد و افزون بر معنای مثبه خود میمتفاوت است، رنگ زرد نیز بار معنایی متناقض ب

 یرا از یککند. در اشعار شاعران رمانتیک رنگ زرد کاربرد بیشتری دارد؛ زمعنایی منفی کسب می

زان خکند و از سوی دیگر معنای سو معنای عشق و عواطف پویای انسانی را در ذهن تداعی می

انی مختلف و هر صورت بارگذاری معدهد. در و ضعف و جدایی را به خواننده انتقال می

 دارد. گیرد و این امر به نوع شخصیت شاعر بستگیمتناقض برای رنگ زرد توسط شاعر انجام می

رنگ زرد چهارمین رنگ پربسامد در اشعار عفیفی مطر است که در شعر و تفکر وی بار 

معنایی منفی را تداعی معنایی کاملاً متفاوتی نسبت به معنای رایج آن پیدا کرده و بیشتر بار 

کند و حس شکست، ضعف و پیری، مرگ، نومیدی، تشاؤم و نحسی را به مخاطب انتقال می

های انتقادی خود و توصیف فضای عفیفی مطر از این رنگ بیشتر برای بیان مضموندهد. می

کند برد. او مردم مصر را توصیف میملتهب و نامساعد مصر و وضعیت روحی مردم بهره می

پریده است و هم سر در گریبان فرو برده و اندوه و ها همگی زرد و رنگه چهرۀ آنک

مردگی در رخسارشان هویداست. این زردی رنگ رخسار مصریان، از غم سنگینی حکایت دل

انگیزه کرده که گویی هیچ احساس ها را مغموم و بیهاست و چنان آندارد که بر دل و روح آن

آه لوَ یهَرِبُ الکوَکبَُ الرَّخوُ / لوَ یَرضَعُ های متحرکند: نیست و مردهو هیجانی در وجودشان 

الکوَکَبُ الطِفلُ ثَدی الصوَارِی الممَِیت / هنَُا کَانَ بَدأُ الحوِارِ العمَِیق / وَلکنَّ ظهَرِی انحَنَی فِی 

 فِی کلُ مَقهَی عُیوُنٌ تُرابِیۀٌ  مَقَاهِی النهََار / تَلَصَصتُ حَتَی أرَی أوجَهَ الإصفِرار / وفَِی السوَقِ،
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کوچک از  ۀفرار کند و ستار حالیو ب فیضع ۀکاش ستار یآه ا(. ترجمه: )175/  1، 1998مطر، )

 یهاخانهاست. پشت من در قهوه قیعم یآغاز گفتگو نجایبخورد. ا ریگاوها ش ۀگل ۀمرد ۀنیس

 یهاها، چشمخانهزرد بودم و در بازار و قهوه یهاچهره دنید یخم شد، دزدانه در پ روزمین

  .(وجود داشت یخاک

فاده از رنگ زرد است« اصفرار»ای مستقیم و با آوردن لفظ در این ابیات شاعر به شیوه

معنای حقیقی و هم معنای مجازی و دور را  توان همای است که میکند. مفهوم متن به گونهمی

به  و نسبتولی معنای دور و مدنظر شاعر دیدگاه انتقادی ا استنباط کرد،« اصفرار»از لفظ 

ن صریافلاکت و بدبختی است که جامعۀ مصر را درگیر خود کرده و کرامت انسانی را از م

ست. از افته گرفته و روحیۀ امید از بین رفته و سایۀ نحس مرگ و نیستی بر همه جا سیطره یا

ت اسفناک سرزمینش را نسبت به وضعی توان نومیدی شاعرخلال چنین تصویر شعری می

 مشاهده کرد که با نوعی بغض و بدبینی تلخی آمیخته شده است.

و  کسالت ،یو فرتوت یریهمچون پ یمعان یبرخ نیگزیمطر رنگ زرد جا یفیدر شعر عف

و به  افتدیم یدوران خوش جوان ادی یریاست. او در دوران پ یو افسردگ یدیضعف، نوم

 یریپ عف ودوران ض بایز یری. در تعبپروراندیبه آن دوران را در دل م شتبازگ یآرزو ینوع

 نیشیو نشاط پ یو رنگ رخسارش زرد شده و آن بشاش افتهیکاهش  اشیرا که قدرت جسمان

 مَانجوحُهُ عِطرُ الای یُرَنّیَعوُدُ صبَأنسَی الأیَامَ الصَفراَءَ / وَ: کندمی هیزرد تشب یهارا ندارد به سال

 ۀویو عطر م گرددیبازم امیو دوران جوان کنمیروزگار زرد را فراموش مترجمه: )(. 8 ،همان)

 .(کندیمانجو)انبه( آن را سرمست م

اشاره  به رنگ زرد میو به صورت مستق کندیرا ذکر م« الصفراء»لفظ  تیب نیدر ا شاعر

 یامر رایبان معزاست، در  رملموسیو غ یمعنو یکه امر« الأیام» ۀبا واژ« الصفراء» بی. ترککندیم

 یقیقح ی. معناکندیجلوه م یرمنطقیعامه نامفهوم و غ ۀخوانند یو برا شودیم یتلق یرعادیغ

 ینتزاعابا مفهوم مجرد و  نیو ا کندیدلالت م یو جرم بودگ یحس یژگیو یبر نوع زردرنگ 

و ذهن  برده نامأنوس را به کار بیترک نیو آگاهانه ا رکانهیدر تناقض است. شاعر ز «الأیام»

لت از حا هیان گلاکرده و مقصود خود را که هم تیمتن هدا یساخت معناخواننده را به ژرف

شاعر و  ندوها تیب نی. اکندیم انیب دهیو پوش یاستعار یاست، با زبان یریپ اندور ۀمارگونیب

 .داندیم یفان و داریان را ناپاانس یو زندگ کشدیم ریرا به تصو یافسوس او نسبت به دوران جوان
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ۀ توان استنباط کرد که این دو رنگ منطقاز مجموع زوج دو رنگ سیاه و زرد چنین می

 وضع موجود دردهد. این دو رنگ در اشعار غفیفی مطر ترجیح عادی یک رنگ را نشان می

سی و سیاکند و نشانگر وضع واقعی امور است که بر زندگی اجتماعی کشور مصر را بیان می

و  بغض مردم مصر حاکم است. رفتار مناسب با این وضعیت نیز در قالب بدبینی، نگرانی و

کند. بازتاب رنگ سیاه و زرد در واقع وضعیت طبیعی جامعۀ خشم عفیفی مطر جلوه می

خواهد. از خلال معانی مصری است، نه آن وضعیت مطلوبی که عفیفی برای مردم مصر می

یان فیفی مطر نماعه و زرد، شخصیت سرخورده، ناکام، مأیوس و درماندۀ های سیاثانویۀ رنگ

های او شود که وضعیت طبیعی و واقعیت اجتماعی مصر در تضاد با هدف مطلوب و آرمانمی

ناپذیری، سلحشوری و شجاعت شاعر، این اندوه گیرد. البته با توجه به روحیۀ شکستقرار می

ه یابد و او همیشه بروه اول بر گروه دوم برتری میو حس شکست گویی پایدار نیست و گ

 ماند.گشایش امور و بهتر شدن اوضاع در مصر امیدوار می

 =(1=0) . گروه سوم 4-3

 =(0). رنگ خاکستری 4-3-1
خاکستری، نه تیره است و نه روشن. خنثی است، نه ذهنی است، نه اضطراب آفرین و نه 

 رنگی خاکستری (.75 ،1392لوشر، فقط یک مرز است) بخش. فاقد حیطه و قلمرو بوده وآرام

شناسان بر برخی از روان»آید. می پدید سیاه و سفید رنگ ترکیب از معمولاً و نیست مستقل

دهندۀ این است که شخص زیر فشارهای بیرونی له این باورند که گرایش به این رنگ نشان

(. چنین رنگی با هیجان و نشاط بیگانه 99، 1387دی و تایلور، )« شده است و محتاج آرامش است

عفیفی مطر شاعری  کند.توان گفت به نوعی بر حالتی از خنثایی دلالت میاست و می

دردآشناست و در طول زندگی با مشکلات فراوانی دست و پنجه نرم کرده و غم غربت و 

های خمدوری از وطن و رنج فقر و گرسنگی را چشیده است. روح و روان او، خسته از ز

شمار و عمیقی است که روزگار بر او وارد کرده است. روح درمانده و آزردۀ شاعر، در قالب بی

کند و نوعی حس بدبینی یابد. خاکستر بر نیستی و نابودی دلالت میعبارات شعرش بازتاب می

از یک  کند. عفیفی مطر در تعبیری زیبا و با استفادهنسبت به اصل زندگی را در انسان ایجاد می

پنداری، روحش را که امری انتزاعی و غیرملموس است به خاکستر تشبیه کرده که  جسم

لَو خَانَت جسََدِی العَارِی دار و ملموس است و دارای شکل و رنگ خاصی است: ای جرمپدیده
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/  1، 1998مطر، ) ... الرِیحُ  تَحملُهُ وَلا یَخضَرُّ لا/  رمََاداً  -الجُرحِ عَبرَ–عَینُ اللَیل / فانسَکَبَت روحی 

 یها، خاکسترکند، روحم از گذر زخم انتیمن خ ۀاگر چشم شب به جسم برهن(. ترجمه: )363

 .(بردیکه نه سبز است و نه باد آن را با خود م پاشدیم

ه کار رنگ خاکستری را ب« رماداً»وردن لفظ آصورت غیرمستقیم با در این ابیات، شاعر به

ی ثمری و خنثی بودن است و عفیفی مطر که دچار یأس و افسردگ، نماد بیبرد. خاکسترمی

دیده و گیرد و شخصیت رنجشده، از بار معنایی که در رنگ خاکستری وجود دارد، کمک می

 کند. انگیز ترسیم میاندوهگین خود را با زبانی مجازی و خیال

در مصر  و است یادیز یاسیاز حوادث س زیکه لبر کندمی یزندگ یمطر در دوران یفیعف

مت حکو نیاز زمان، مقتدرتر یاو مصر که در برهه گیردمیشکل  یمتعدد یهاامیکودتاها و ق

 آن جولان که استعمارگران در شودمی ختهیو از هم گس فیضع یبه کشور لیبود، تبد یعرب

 یهاهیز آراا، کند انیرفت و ضعف مصر را بپس نیا یادب یبا زبان نکهیا ی. شاعر براندهدیم

جز  یزیکه چ کندمی هیفرسوده تشب ینیمصر را به زم ی. وردیگیو عنصر رنگ کمک م یادب

 ینینشمو شاعر با ه دهدیرا به ذهن انتقال م یثمری. خاکستر مفهوم بدیرویخاکستر در آن نم

 دیپد بایز و یهنر یدلالت دارد، پارادوکس یو آبادان شرفتیکه بر رشد و پ دنییآن با فعل رو

گل و خاک ترجمه: )(. 203 ،ن)هماالأرضِ شَاخَت فَلا تنُبِتُ الآن غیَرَ الرَمَاد  أرَی طیِنَۀَ: آوردیم

 . (اندیرویجز خاکستر نم یزیو فرتوت شده و چ ریکه پ نمیبیرا م نیزم نیا

را به  یخاکستررنگ  مادالرّ ۀو با ذکر واژ میمستقغیر  یاوهیشاعر به ش زین تیب نیدر ا 

 یر ورااست. د ینفراوا معانی ثانویۀ یمتن است و دارا یرونیب یۀالرماد لا ۀ. واژبردمیکار 

ر واقع ده و اوضاع کشور پنهان شد یشاعر به خاطر نابسامان یدیاندوه و نوم ت،یب نیکلمات ا

شاعر را مردگی نومیدی و دل یبه خوب یمصر است. رنگ خاکستر یبحران طیاز شرا یریتصو

 .کندمی فیتوص

 =(1. رنگ آبی )4-3-2
کار های خود بهکه لوشر در تست ایرنگ آبی»ها، آبی است. ترین رنگیکی از محبوب

شود که انسان به خود و احساساتش رنگ آبی دریایی تیره است. رنگ آبی باعث می گیرد،می

گذارد. در مرکزی اعصاب می بخش بر سیستمبیندیشد. نمایشگر آرامش کامل است و اثری آرام
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« آوردترین محیط را برای تفکر به وجود میروایات سنسکریت آمده است که آبی تیره مناسب

 کند.این رنگ آرامش و قدرت را تداعی می (.23 ،1384؛ گامینگ و ایتالیانو، 74-75 ،1392لوشر، )

آید، ولی در شعر عفیفی مطر های اصلی به شمار میکه از رنگرنگ آبی با وجود این

ه هره بردعی ببازتاب زیادی ندارد. او از این رنگ بیشتر در موضوعات و مسائل سیاسی و اجتما

ت است. شاید یکی از عوامل به کارگیری کمتر این رنگ از سوی عفیفی مطر، به شخصی

های شعری وی بیشتر تش برگردد. مضمونانقلابی او و شرایط متشنج مصر در دوران حیا

ز اطلبی است و با نوعی هیجان همراه بوده و پیرامون مسائل سیاسی و مقاومت و مبارزه

بی آای اعتراضی برخوردار است و این با ماهیت و خصوصیات رنگ رویکردی انتقادی و صبغه

مادی از ا رنگ آبی را نهدر تضاد و ناسازگاری قرار دارد. عفیفی مطر اگرچه در برخی مضمون

کند. وی برای ترسیم دهد و با آن روحیۀ زندگی را در مصریان تقویت میامیدواری قرار می

های طبیعی همچون شب و گیرد و از پدیدهحال و هوای کشورش از طبیعت اطرافش کمک می

ز شرایط کند. او هرچند اپردازی شعرش استفاده میرنگ آبی افق و کرانۀ آسمان برای مضمون

کند، از بهبود کنونی سرزمینش دلگیر است و اندوهی ژرف بر روح و روانش سنگینی می

انی شود. وی برای توصیف چنین فضای دوگانه، از رنگ آبی نیلی یا آسماوضاع ناامید نمی

کند. یمبهره برده و زمان پایان شب و آمدن روز و آشکار شدن رنگ آبی آسمان را توصیف 

ندگی وال زتحول رنگ آسمان شب و روز، معنایی نمادین از دگرگونی اوضاع و احاین تغییر و 

ول، ای از ناپایداری هر چیزی روی زمین است. شاعر با این تغییر و تحو جهان، و نشانه

شود که ظلم و تاریکی موقّتی است و ها یادآور میتلنگری به مردم محزون مصر زده و به آن

 جُمیَزَۀً لِی، وَأصیِرَوعمَ تَحَ طَقَلَیلِ / لِأرجَعَ طِینۀً وَأذُوسَأخرُجُ آخَرَ ال: باید امید به گشایش داشت

 یَدَیَّ أحضنَُ لأثمارِ / أمَدُّلِی وَاللِیاعِی مِن طَیرِهَا بُ زُرقَۀَ الأفقِ / وَأملأُ أفرُأرَی الغِیطَانَ تشَرِ /

/  1، 1998مطر، )...  وَالأشجار الأرضِناَءَغِ أُعلَِّمهُُمبح / أوجَهَ الرِیح / وَأنتَظِرُ الصِغَارَ السُمرَ فِی الصُ

 ۀمز وخواهم رفت، تا دوباره به حالت گل بودنم برگردم  رونیآخر شب ب(. ترجمه: )390

 لگونین یکه آب نمیبی( شوم. کشتزارها را مریانج ی)نوعزهیبه جم لیرا بچشم و تبد یدگرگون

راز دستانم را د کنم،یپر م هاوهیشب و م ۀرا از پرند میهاو من شاخه نوشندیآسمان را م ۀکران

تا  ستمیایو بامداد چشم به راه کودکان گندمگون م کشمیباد را به آغوش م ۀو چهر کنمیم

 (.دهم... ادیها و درختان را به آن نیزم ۀتران
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 مردگی و تقویتپیام اصلی این شعر، دعوت به بیداری و کنار گذاشتن افسردگی و دل

حس نشاط و امیدواری و رخ دادن حوادث خوب در آینده است. این ابیات، بخشی از 

کشد که در آرامش و انبساط خاطر به سر ای از زمان به تصویر میشخصیت شاعر را در برهه

 اب انقلابی شاعر فرو کاسته است.تبرد و گویی آن تب و می

که  ازجمله موضوعات مهمی است مصر ۀآن در جامع یو ارزش وجود یزن و آزاد ۀمسأل

ت لاتحوّ دچار ی. مصر پس از برخورد با فرهنگ غربکنددر شعر عفیفی مطر جلوه پیدا می

ز ا یدیدجباب  ته،ید و تقابل سنت و مدرنوشمی یاریبس یدتیو عق یاجتماع ،یفرهنگ ۀگسترد

 نیاثرات ا گسترده، زنان از لاتبا وجود ظهور تحوّ انیم نیا ر. دگشایدمی فرهنگ را

 از ظاهر شدن در و نظام مردسالار همچنان زن را شوندمیمند نچندان بهره هایدگرگون

 یه آزادباست که نسبت  یشانیمطر جزء نواند یفی. عفدنکیمختلف جامعه منع م یهاعرصه

ر قبال د یغرب یهادگاهیو د یاسلام میعالاز ت یقیتلف یکردیو رو شتدا یمتعادل یدگاهیزن د

 کمک یی را بهفضاترسیم وضعیت زن در جامعۀ سنتی مصر  ی. او برابستزن به کار  ۀمسأل

رنگ  یثانو یمعان اغراض و از و با استفاده آفریندمیو موج  ایهمچون ابر، در عتیعناصر طب

بُ  الرُعطَّنیَک حَوفَِی عَی: دهدینشان م اندمصری در آن گرفتار آمدهزنان تنگنایی را که  ،یآب

لموَجِ مِن بمَِا فِی ا  مِن سُفُنٍ /البَحرِ فِی ی یأتِی / بمَِا/ فتََنتَظرِینَ ... تَنتَظِرِینَ صَوتاً أو صَدً وَالغَیمُ

شمانت، ترس و ابر در چترجمه: )(. 306 ،)همانزُرقَۀِ / بِمَا فِی القاعِ مِن عُشبٍ وَمنِ أحجار

 یمانیم ییاپژواک صد ای ییو چشم به راه صدا یمانیم چنان چشم به راهفرود آمدند و تو هم

 یهانگو س اناهیو با گ دیآیم ایامواج آب در لگونین یو با آب دیآیم ایدر یهایکه با کشت

 .(دیآیم انوسیکف اق

 یآب یبه معنا« زرقۀ»و لفظ  بهره برده میمستق یبه شکل یاز رنگ آب اتیاب نیشاعر در ا 

 یمعنا توانیقابل ادراک است و م یایقیحق یمعنا تیب نیدر ا ی. آباست کردهرا ذکر  یآسمان

که شاعر  میشویشعر متوجه م نیت در عبارات ابا دقّ یآن را استنباط کرد، ول یو حسّ کینزد

 یدلالت یشعر کارکرد نیواژگان ا شتریپنهان کرده است. ب« زرقۀ» ۀدر پَسِ واژ ترقیعم یمفهوم

شاعر منجر  یبه کشف مقصود اصل انشانیم یها و ارتباط معنادارند و مجموع آن نیو نماد

 و دیو ام یاز شور زندگ یو امواج آن نماد ،از استبداد ییو رها یاز آزاد ینماد ای. درشودیم

زن است که او را  ۀعزم و اراد میعظ یرویاز ن یمبهم و ناشناخته، نماد یحرکت است و صدا
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اوضاع بد  رییو باور مثبت به تغ شهیاند زین ایدر ی. رنگ آبداردیمو جسارت وا یگربه مطالبه

 است. یو برابر ین به عدالت اجتماعناآ یابیزنان و دست یکنون

ون مجموع دو رنگ خاکستری و آبی در اشعار عفیفی مطر وضعیت پنجم و ششم در آزم

دارد. مجموعۀ رفتاری نگ را بیان میتفاوتی نسبت به یک ردهد که ناحیۀ بیلوشر را نشان می

با  عفیفی مطر همان روحیۀ منتقدانه، معترض و جنجالی است که همیشهشخصیت  غالب بر

گیرد شود و این شخصیت ناآرام گاهی چنان تحت فشار قرار میرو میهای متعدد روبهچالش

بنابر  ر نتیجه گاهیشود. دکه به یک سوپاپ اطمینان برای روح و روان و شخصیتش نیازمند می

آورد. تابی و خشم روی مینیاز درونی به احساساتی همچون عشق، اندوه و صبر و دوری از بی

شود که تفاوتی در آن دیده میرویکرد او نسبت به این احساسات پررنگ نیست و نوعی بی

 د.خواهد از حرکت و کوشش پیوسته بایستپاسخی است به روح سرکش و عصیانگر او که نمی

 (-6-5ای و بنفش ). گروه چهارم زوج رنگ قهوه4-4

 (-6ای ). رنگ قهوه4-4-1
ست. ترکیبی از زرد و قرمز تیره الوشر، آزمون در »های فرعی است و ای یکی از رنگقهوه

ته و ش یافدر اینجا کاه ،زندغیرارادی زندگی که در رنگ قرمز موج می انرژی و شور و نشاط

یروی ای فاقد انگیزه و نرنگ قهوه جایگزین آن شده است. ،سیاهی تسلیم به مردگی ودل

ای، حالتی از خنثایی ر رنگ قهوهدتوان گفت که (.می95، 1392لوشر، «)رنگ قرمز است حیاتی

 کند.وجوددارد و احساسات هیجانی شخص فروکش می

در رتبۀ هفتم ها در اشعار عفیفی مطر است که با سه مورد ای جزء کم بسامدترین رنگقهوه

ای را به گیرد. زیرمجموعۀ آن رنگ حنایی است که دو مورد از سه مورد رنگ قهوهقرار می

ای و زیر مجموعۀ آن این است که در هر سه دهد. ویژگی اصلی رنگ قهوهخود اختصاص می

ها شود که نمونۀ شعری آورده شود که تنآیند و در اینجا سعی میها میمورد در کنار دیگر رنگ

یک رنگ دیگر یعنی رنگ خاکستری با آن ذکر شود. این رنگ در اشعار عفیفی مطر بیشتر در 

یابد و متناسب با فضای فکری شاعر احساس آرامش و سکون و عاشقانه بازتاب می مضمون

های عاشقانه عفیفی مطر فضایی کاملاً کند. در یکی از مضمونایستایی را به مخاطب القا می

کنند و گری میکند که در آن عناصر مختلف طبیعت صامت جلوهتوصیف میرمانتیک را 

آورد که در آن هیچ تصویری آمیخته از تاریکی شب و روشنایی نور ماه و ستارگان پدید می
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خِضاَبُ العرِسِ فوَقَ یَدَیهِ قبَُّرۀٌ مسَاَئِیَۀ / خیالی وجود ندارد: انسانی غیر از عاشق و معشوق نیمه

 علََی بَواَبَۀِ الأرضِ الرَماَدِیَۀ / وفَِی قَدمََیهِ وشَمُ حَمَامَۀٍ برَِیۀٍ تَهتَزُ فِی أفُقُِ مِنَ الحَناَء / وَفِی وَقَندِیلٌ

غَنَائهََا الطیِنِی مُرتَعشِاً علََی أهدابِ قَندِیلٍ / فَتُسقِیهِ عَصیِرَ الطَمی  جَنبَیهِ سَاقِیَۀُ الموََاوِیل / تَصبُِّ

تَخرُجُ فِی انتِصَافِ اللَیلِ جِنیَۀٌ / تشَمُ العشُبَ فوَقَ الشَطِ، تَمسحَُ شَعرَها / بِالضَوءِ وَالأضواء / فَ

(. ترجمه: )حنای 391/  1، 1998مطر، ) وَالکَافوُر / وَتَحتَ قَمِیصهَِا نهَدَانِ مِن ذَهبٍَ وَمَرجَان

خاکستری است. در پایش عروس روی دستانش چکاوکی شبانه و چراغی بر روی آستانۀ زمین 

هایش خوانندۀ مواویل آید و در پهلوخال کبوتر صحرا است که در افقی حنایی به پرواز درمی

های اش را لرزان بر روی حاشیههای غمگین در مراسم تدفین( است که ترانۀ گلی)سروده

خارج های شب جنی کند. در نیمهریزد و آن را از عصارۀ گل و نور سیراب میچراغ می

کند و زیر پیراهنش بوید و مویش را با نور و کافور شانه میشود و گیاه روی رود را میمی

 هایی از طلا و مرجان است(.سینه

وب این تصویر سوررئال و توصیف میان خیال و واقعیت از یک فضای رمانتیک، چارچ

توان ری را میدهد. این تصاویر شعاندیشگانی و ساختار شخصیت عفیفی مطر را نشان می

 یلانسبازتاب ناخودآگاه شاعر و عالم رؤیای او دانست که به صورت خودجوش در ذهن او 

بخشد و احساسات درونی خود را ای شاعرانه میها جلوهیابند و با ذوق و هنر خود به آنمی

ست تن اکه شامل آرامش، نداشتن هیجانات قوی، اندوه رمانتیک و میل به عشق و دوست داش

های روزگار است که کند. این ابیات بازتابی از روح خستۀ شاعر از ناملایمتیا بیان میر

برد و برای اندک زمانی از آن هیاهوی دنیای گونه به دامن عشق و روابط عاطفی پناه میاین

بخش از  شود. البته اینواقعیت و پر از رقابت، حسادت، توطئه و ظلم و فشار و عذاب دور می

گیرد و ای رفتاری شاعر گسترۀ وسیعی از شخصیت و احساسات او را در برنمیهویژگی

 محدود به یک برهۀ زمانی کوتاه است.

 (-5. رنگ بنفش )4-4-2
های ترکیبی، بنفش است. رنگ بنفش نیز بسته به شخصیت فرد و فرهنگ یکی دیگر از رنگ

نفش، رنگ هماهنگی بین ب»حاکم بر محیط زندگی شخص، دارای بار معنایی متفاوتی است. 

(. این رنگ در اشعار 90، 1387دی و تایلور، «)عقل و احساسات و بین معنویات و مادیات است
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عفیفی مطر هیچ بازتابی ندارد و با توجه به شخصیت هیجانی، انقلابی و کوشای شاعر طبیعی 

 است که چنین رنگی در اشعار او نمود یابد. 

ین میلی شاعر نسبت به ار اشعار عفیفی مطر منطقۀ بیای و بنفش دمجموع دو رنگ قهوه

کند. این دو رنگ،  دهد و وضعیت هفتم و هشتم آزمون لوشر را بیان میها را نشان میرنگ

سازد که شدۀ او همچون دوست داشتن، آسایش و میل جنسی را نمایان میاحساسات سرکوب

امیال  شوند. برخی از اینی مشابه بازتولید میااند و اکنون با حادثهدر ناخودآگاه او ذخیره شده

ند دار و احساسات در درون شاعر دربرگیرندۀ اضطراب ایمنی هستند که در شخصیت او وجود

فیفی عکنند که شاید ضرورت چندانی نداشته باشند. بر این اساس و بر نوعی نیاز دلالت می

اند و در ار گرفتهیرین شخصیت او قرهای زمطر چندان به این احساسات میلی ندارد و در لایه

گرایانۀ او شخصیتش را گرایی و گرایش ملییابند، زیرا آرماندوران جوانی او کمتر نمود می

قاومت و دهد که اولویت او وطن، تعهد، همراهی با مردم، دلسوزی، مچنان تحت تأثیر قرار می

 شود. پایداری، مبارزه با ظلم و ایجاد بیداری در ملت می
 

 نتیجه
ی مطر های سیاسی و اجتماعی شعر عفیفها، رنگ قرمز بیشتر در مضمونبا توجه به بسامد رنگ

ران اد سبازتاب دارد و بیانگر دیدگاه انتقادی او نسبت به وضعیت معیشت مردم، فقر، فس

 وهای اجتماعی حکومت، استبداد و نبود عدالت و آزادی است. رنگ سبز بیشتر در مضمون

شتر یابد و در موضوعات عاشقانه و رمانتیک نیز نمود دارد. رنگ سیاه بیگرایانه بازتاب میملی

ی لۀ طبقاتهای انتقادی و دیدگاه شاعر در بارۀ تبعیض، ناعدالتی اجتماعی و فاصبیانگر مضمون

نگ ت. راست. رنگ زرد بیشتر بیانگر مضامین اجتماعی و فقر و اختناق حاکم بر جامعه اس

عیت ستری دربرگیرندۀ موضوعات اجتماعی عفیفی مطر است که دیدگاه او نسبت به وضخاک

ن دهد. رنگ آبی بیشتر در مورد مضامیجامعۀ مصری در همۀ ابعاد در آینده را نشان می

گ رود. رنرمانتیک و گاهی برای مضامین اجتماعی مانند جایگاه زن در جامعه به کار می

بازتاب دارد و با نوعی  ها و توصیف فضاهای رمانتیکای بیشتر برای عاشقانهقهوه

 گرایی همراه است. اما رنگ بنفش در شعرش هیچ کاربردی ندارد.طبیعت
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هاست و در روه اول متشکّل از رنگ قرمز و سبز بیانگر موقعیت ترجیح شدید این رنگگ -

را  داف والای اوها و اهدهد و آرمانترین بخش ساختار شخصیت او را شکل میواقع اساسی

ای از احساسات ناپذیر و امیدوار اوست و مجموعهگیرد و دربرگیرندۀ روحیۀ خستگیدر برمی

دهد. این گروه در باکی را انعکاس میداری، تعهد، پایداری، بیدوستی، مردماو همچون میهن

ا و ۀ پویی انقلابی، اعتراضی و روحیواقع وضعیت مطلوب و هستۀ اصلی تفکر او یعنی صبغه

 کند.پرنشاط او را به عنوان شاعر متعهد بیان می

ی، ۀ سیاسنگرش منفی و بدبیانۀ عفیفی مطر را نسبت به دورنمای آیندها، گروه دوم رنگ-

زدۀ مصر نشان گرایانۀ او نسبت به واقعیت جامعۀ بحرانواقع بینیاجتماعی و اقتصادی و جهان

صویر اب، نگرانی و اندوه و بدبینی را به تخشم، اضطردهد و احساسات درونی او از جمله می

 گرایانۀ او غلبه دارد. گرایانۀ او بر نگاه واقعکشد. با توجه به روحیۀ امیدواری او، دیدگاه آرمانمی

ها و احساساتش همچون تفاوتی شاعر نسبت به این رنگموقعیت بیگروه سوم بیانگر  -

 ور منافع جمعی است ه، برتری دادن منافع شخصی بتوجهی به جامععشق، دوست داشتن، بی

وجه تبه دلیل عدم همخوانی با وضعیت موجود و شخصیت متعهد و انتقادی او کمتر مورد 

 ا دارا نیست.رهای درونی او گیرد و سهم قابل توجهی از کنشقرار می

ا همیلی و انزجار شاعر نسبت به این رنگروه چهارم نشان دهندۀ موقعیت بیگ -

واحساسات سرکوب شدۀ او همچون عشق، روابط عاطفی سطحی و میل جنسی است که 

 گیرد. ایندر تنش با رویکرد انتقادی او به عنوان یک روشنفکر و انقلابی قرار می

کند و گیری ساختار شخصیت عفیفی مطر ایفا میاحساسات سهم بسیار ناچیزی در شکل

 ندارد. تأثیر چندانی بر رفتار و منش کلّی او 
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 و مآخذ منابع
تب علوم ، تهران، سازمان مطالعه و تدوین ک(. مبانی رنگ و کاربرد آن1381الله )اللهی، حبیبآیت-

 انسانی دانشگاه )سمت(. 

 ان، یساولی.، ترجمه عربعلی شروه، تهرهنر رنگ(. 1384ایتن، یوهانسر )-

، شماره 3های ادبی، جلدفصلنامه پژوهش، «شناسی رنگ در شعر نیماروان»(. 1385پناهی، مهین )-

 .83-49، صص 12-13

 شهد: ترانه.م، چاپ اول، ترجمه هاشم جوادزاده، هارنگ یهارمون .(1391) یهاواک وا،یئ یجیچ-

 زرین مهر. ،ن، تهرادرمانی رنگ(. 1387دودانگه، محرم علی )-

 ،، ترجمه مهدی گنجی، تهرانی(شناسی رنگ )رنگ درمانروان(. 1387دی، جاناتان، تایلور، لسلی )-

 ساوالان.

هرداد فیروزبخت و عاطفه هوشان، ؟ ترجمه مشخصیت شما چه رنگی است(. 1390ریتبرگر، کارول )-

 ارسباران. ،تهران

 حکایت. ،ه نغمه صفاریان، تهران، ترجمزندگی با رنگ(. 1378سان، هووارد و دوروتی )-

 زمستان. ،املو، تهرانش، نقد شعر معاصرها (. امیرزادۀ کاشی1384سلاجقه، پروین )-

 یمعر« سقط الزند»ها در رنگ یقیتطب یروانشناس(. »1398آبادی، عبدالباسط و دیگران )عرب یوسف -

 .24-1 . صص1. شمارۀ11. دورۀزبان و ادبیات عربی«. ماکس لوشر ۀینظر ۀیبرپا یرودک وانیو د

 ر الشروق.دا ،القاهرۀ، من مجمرۀ البدایات .(1998عفیفی مطر، محمد )-

 ترجمه پریسا های شفابخش(،کتاب کوچ انرژی )رنگ(. 1384گامینگ، کاترین، ایتالیانو، دبورا )-

 جاجرمی. ، غفاری، تهران

 زاده، چاپ یازدهم، تهران، درسا.، مترجم ویدا ابیهاشناسی رنگروان(. 1392لوشر، ماکس )-

، ترجمه محمود منصور، یدآیی و تحول شخصیتپد ساخت،(. 1380مای لی، ریجارد، روبرتو، پ )-

 تهران، سمت.

کف دراسۀ سیکولوجیۀ لشخصیّۀ أحمد عا(. »1399، خزلی، مسلم )معروف، یحیی، امیری، جهانگیر-

بان یرانی زمجله انجمن ا ،«"کارن هورنای"ضوء نظریۀ الشخصیّۀ لـ  یف "یخان الخلیل "فی روایۀ 

 .111-93، صص 54، شماره 16و ادبیات عربی، دوره 

 .مهناز کتاب ،تهران چاپ اول، ،نویسی داستان هنر نامهواژه(. 1377جمال ) صادقی، میر-

 الحق.جمال ،، تهرانهفت کلید رنگ درمانی(. 1378هانت، رونالد )-
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 التحليل النفسي للألوان الشعرية في شعر محمد عفيفي مطر
 بناء علی اختبار ماکس لوشر

 نوع المقالة: أصيلة
 *2يدرضا مشایخیحم، 1عسکری کاسبسوگل 

 ایران.، ازندرانم، ندرانعة ماز جامكلیة الأدب الفارسي واللغات الأجنبیة، ماجستیر اللغة العربیة وآدابها،  .1
 ایران.، نمازندرا ،زندرانامعة مابیة، جقسم اللغة العربیة وآدابها، كلیة الأدب الفارسي واللغات الأجنفی  أستاذ مشارك.2

 صالملخ  
دة لوان طریقة جیجیة للأیکولو یعُدّ اللون من الظواهر الّتي تتواصل بین داخل الإنسان وخارجه والدراسة الس 

نفسي یة للتحلیل الت العلمتبارالتحلیل ردود أفعال الإنسان تجاهها. واختبار ماکس لوشر الثمانیة هو إحدی الاخ
واسع  تخدم علی نطاقتلفة تسعان مخموالألوان بما فیها من التي تعتمد علی بیانات وأرقام من ثمانیة ألوان مختلفة 

مطر هو  د عفیفي. محمفی الشعر وتکشف عن الوجوه الخفیة لشخصیة الشاعر معتمدة علی المقاییس النفسیة
. إذن مستعیناً بها الواقع لعالمشاعر مصري معاصر قام باستخدام الألوان فی قصائده والتعبیر عن أحاسیسه تجاه ا

 لی ضوء اختبارعأشعاره  تتناول مدی تأثیر الألوان فی التحلیلي أن -هذه الدراسة وعبر المنهج الوصفي  تحاول
ر والأخضر ن الأحملألواماکس لوشر وتحلل ردود أفعاله تجاهها. فنتائج البحث حسب المجموعة الأولی من ا

نیة من لوني المجموعة الثالنفس و باثقة شجاعة واللاختبار لوشر تبین العاطفة الثوریة وروح النضال وانتقاد الحکومة وال
ثة بما فیها من لمجموعة الثالتقبل فاالمس الأسود والأصفر تعبیر عن موقفه المتشائم أمام المجتمع المصري وخیبة أمله إلی

ة الظرته إلی الحنن خلال ذنب ملوني الرمادي والأزرق توضح مشاعره من الحب والسّلام مما یجعل المرء یشعر بال
شاعر من لشاعر أمام المای عزوف لّ علالراهنة. وفي الختام تعبر المجموعة الرابعة من لوني البني والأرجواني عما ید

 الحب والراحة والفردیة.
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