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Abstract 
The novel Lailat al-Nahar by Ali Ahmed Bakthir depicts the corrupt 

capitalist system of Egypt during World War II. The main character of this 

story is "Fouad Helmi", who is facing a kind of neurosis arising from the 

society and his surroundings. Karen Horne's personality theory and her 

critical views on neurotic personality provided the basis for psychological 

criticism of literary works and fictional characters. The novel Laila Nahar 

has psychological aspects and Karen Horne's psychological theory is 

completely compatible with its characters. Based on this, this essay aims to 

analyze Fouad Helmi, the hero of the story, with a descriptive-analytical 

method and according to Karen Horne's personality theory. According to the 

findings of the research, Fouad Helmi is a neurotic personality who has an 

unrealistic and idealistic self-image and world. He has needs such as the 

need for independence, self-sufficiency, perfectionism, which has made him 

distant from people Also, some other needs of tendency against people such 

as exploitation of others and desire to be admired are evident in him. 
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 در رمان لیلۀ النهر بر« فؤاد حلمی» تحلیل روانکاوانۀ شخصیّت

  اساس نظریۀ شخصیّت کارن هورنای

 نوع مقاله: پژوهشی       

 2، فرشته جمشیدی1*جهانگیر امیری 
 ران.ای ،انشاهکرم، دانشکده ادبیات و علوم انسانی، دانشگاه رازی ،. استاد گروه زبان و ادبیات عربی1

 ایران. ،هکرمانشا، دانشکده ادبیات و علوم انسانی، دانشجوی دکتری زبان و ادبیات عربی دانشگاه رازی .2      

 04/04/1401: پذیرشتاریخ                  30/11/1399 :دریافتتاریخ 

 چکیده  
. هانی دوم استداری مصر در جنگ جگر نظام فاسد سرمایهترسیمرمان لیلة النهر اثر علی احمد باکثیر   

محیط  ورنجوری برخاسته از جامعه است که با نوعی از روان« فؤاد حلمی»شخصیت اصلی این داستان 

ن خصیّت رواهای نقدی او در مورد شنظریة شخصیّت کارن هورنای و دیدگاه اطرافش روبرو است.

نهر ان لیلة الهای داستانی فراهم آورد. رمرنجور، زمینه را برای نقد روان شناسی آثار ادبی و شخصیّت

املاً کهای آن های روانشناسی است و نظریة روان شناسی کارن هورنای بر روی شخصیتّدارای زمینه

 تحلیلی و طبق نظریة –منطبق است. بر این اساس، این جستار بر آن است تا با روش توصیفی 

های افتهیشخصیّت کارن هورنای به تحلیل روانکاوانة فؤاد حلمی، قهرمان داستان بپردازد. بر اساس 

 پژوهش، فؤاد حلمی، شخصیّت روان رنجوری است که دارای یک خودانگاره و دنیای غیرواقعی و

ا از رگرایی است که او کفایی، کمالبسیار آرمانگراست. او دارای نیازهایی همچون نیاز به استقلال، خود

یگران و دکشی از مردم دور ساخته است، همچنین برخی دیگر از نیازهای گرایش علیه مردم مانند بهره

 میل به تحسین شدن در او هویداست. 

 .تحلیل روانکاوانه، لیلة النهر، علی احمد باکثیر، نظریة کارن هورنای :هاکلیدواژه
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 مقدمه. 1
ادبی، با  انکار است؛ زیرا تولید آثارادبیات و روانشناسی، امری ثابت شده و غیرقابلپیوند 

های ویژگی خصایص شخصیتی و روحی آفرینندة آن در پیوندی تنگاتنـگ قـرار دارد. پـس

. رودروانی و شخصیتی ادیب، یکی از ابزارهـای مفیـد در تفسـیر ادبیـات او بـه شمار می

ر بدگاه، منتقدان بسیاری را بر آن داشت تا به نقد بسیاری از آثار ادبی (. این دی131-129: 2011)الموسی، 

ی ای نقدی خالهشود از دیدگاهای یافت میمبنای اصول روان شناسی بپردازند. لذا، کمتر آثار ادبی عمده

م تحلیلی کردی گردد، در این مقاله سعیباشد. از آنجا که غالب حوادث داستان حول شخصیتّ قهرمان می

 حلیل کنیم.تارائه دهیم و ابعاد شخصیتّ وی را « فؤاد حلمی»روانکاوانه در مورد شخصیتّ اصلی داستان 

رود و برخی از کاوی مکتب فروید به شمار میهای برجسته حوزه رواناز چهره 2کارن هورنای

خود "فاهیمی چون نظریاتش پیرامون شخصیت، چنان بازتابی در غرب داشته که کمتر کسی با م

آشنا نباشد. بنابراین ابتدا به تشریح مبانی نظریة  "خود انگارة آرمانی"و  "خود شکوفایی"، "بیگانگی

 پردازیم.شخصیّت کارن هورنای می

ایط اجتماعی و فرهنگی، بر این فرض استوار است که شرهمچنین کارن هورنای  کاوی اجتماعینظریةروان   

تشان در کودکی . افرادی که نیازهای عشق و محبمؤثرند تدهی شخصیّشکل درمخصوصاً تجربیات کودکی، 

رنج  نیادیاضطراب ب و ازرا در خود پرورانده  اطرافیاننسبت به  خصومت بنیادی است، برآورده نشده

دی مبارزه رابطه با دیگران، با اضطراب بنیا ردن یکی از سه سبک اساسی برقرار کردنبرند. افراد با اختیار کمی

 دم، حرکت علیه مردم، حرکت به دور از مردم. کنند: حرکت به سوی مرمی

، مانع روابط خشن افراد با کودک و شرایط نامناسب دوران کودکی»هورنای بر این باور است که    

دک در آورد. بنابراین، کوود و اضطراب اساسی در کودک به وجود میشپرورش استعدادهای کودک می

« انه است.گهای روان رنجوری سه ای است. این راه چاره همان گرایشمحیطی نا امن، بدنبال راه چاره

ه پیشتر ک(. پس، کودک برای رهایی از فشار محیط نامناسب خانواده به سه گرایش 10: 1386)هورنای، 

 آورد، بدون آنکه از عوارض آنها آگاه باشد.روی می بدان اشاره شد

سازد که کاملاً با جهان واقعیش مغایر است و به تدریج خود کودک دنیای خیالی را برای خود می

آلش متمرکز شود دهد. به همین دلیل مادامی که توجه شخص بر روی خود ایدهاش را شکل میآرمانی

شود، به تدریج از واقعیت جدا شده و نقاط قوت و ضعفش را نقصش و غرق در دنیای آرمانی و بی
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آل و خود شناسد. لذا، برای اینکه فرد شخصیّت متعادلی سالمی داشته باشد، باید میان خود ایدهنمی

آل مشکلات مربوط به عزت وجود فاصله میان خودِ ادراک شده و خودِ ایده»اش برقرار کند. واقعی

 (.3: 1989)پپ و همکاران، « آورد.نفس را به وجود می

حلیلی تچرخد تلاش شده می« فؤاد حلمی»در این پژوهش از آنجا که حوادث حول محور قهرمان داستان 

 د. اش روانکاوی شوروانکاوانه در مورد شخصیتّ اصلی وی انجام بگیرد و ابعاد مختلف شخصیتّی

ست ت و از عزت نفس پایینی برخوردار اهای روان رنجورانه اسفؤاد حلمی دارای یک سری گرایش

هایی واستهخآل او جستجو کرد او توان در اختلاف خودِ ادراک شده با خودِ ایدهکه سرچشمة آن را می

دان قهاری اش در تضاد است. وی در دوران تحصیل سعی داشته تا موسیقیهای فعلیدارد که با توانایی

شود و میهایی که از سوی خانواده و جامعه متوجه اممانعتشود ولی با توجه به شرایط خانوادگی و 

اهداف  تواندوی را تا چندین سال از این هدف بازداشته است. اگرچه این امر با این که انسان می

ة از پیش د و برناموالایی در زندگی داشته باشد منافاتی ندارد اما اینکه تنها رویای آن را در سر بپروران

ت رخی اختلالاتواند منشأ بآن نداشته باشد و تنها از روی علاقه بدان اصرار ورزد می تعیین شده برای

اش به یروانی در شخص شود چرا که، فرد در حالت مثبت، برای رسیدن به این آرمانشهر از خود واقع

عی یر واقگیری خود انگارة غشود. در نتیجه موجب شکلمرور فاصله گرفته و غرق در دنیای خیالی می

-وق میرنجوری و افراط در برخی الگوهای ناهنجار و باورهای غلط سشود و او را به سمت روانمی

و با  دهد. از این رو، شخص روان رنجور طبق این خودانگارة ناقصی که برای خود ساخته عمل کرده

ین ترتیب، بد گیرد.دهد و نقاط ضعفش را نادیده میاتخاذ بر این خود انگارة کاذب، خود را فریب می

 شود. می این خود انگاره، سلامت شخصیّت فرد را به خطر انداخته و مانع رشد و تعالی استعدادهایش

ای و تا حدودی فضای مجازی بر مبنای نظریة حلیلی و منابع کتابخانهت -این جستار به شیوة توصیفی

یتّ رنجورانه غالب بر شخصهای روان تا گرایشکوشد شخصیتّ کارن هورنای صورت گرفته است و می

-ها و آسیبگیری تعارضفواد حلمی را مشخص و نقش عوامل محیطی و اجتماعی در چگونگی شکل

 های روانی بر شخصیتّ قهرمان داستان به خوبی تبیین کند.

 اهمیّت و اهداف پژوهش .1-1

های روان ایشنویسندگان در این این جستار بر آن بودند تا بر پایة نظریة شخصیتّ کارن هورنای گر

رنجورانه غالب متأثر از عوامل اجتماعی و محیطی بر شخصیتّ فواد حلمی را مشخص کند و در واقع 

 -های آن در کنار هم نشان داده که چگونه شرایط فرهنگینویسنده با تألیف این رمان و چینش شخصیتّ
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گذارد که نقش عوامل محیطی یها تأثیر داشته و بر گفتة هورنای صحهّ مگیری شخصیتّاجتماعی بر شکل

ای که این توان گفت بهترین شاخصهو خانوادگی در روند شخصیّت پذیری افراد مؤثر است. از این رو می

گر نوعی رئالیسم اجتماعی و انتقادی نیز هست و رمان دارد همان وجهه اجتماعی بودن آن است و ترسیم

 این محوریتّ مغفول مانده است. های قبل بااین همان چیزی است که از دید پژوهش

 های پژوهش. پرسش2-1

ورنای این جستار درصد تحلیل روانکاوانه شخصیّت اصلی داستان فؤاد حلمی بر اساس نظریه کارن ه

 است:  شود به قرار زیربرآمده است. سؤالاتی که به طبع این خوانش نوین رمان در ذهن ایجاد می

 دراک شده با خود واقعی فؤاد حلمی چیست؟اپیامدهای تعارض میان خود  -1

شخصیّت )حرکت علیه مردم، حرکت به سوی مردم و حرکت به  هاییک از گرایشبازتاب کدام -2

 فؤاد حلمی نمود بیشتری داشته است؟ دور از مردم( در شخصیتّ

خصیّت های روان رنجور مبنی بر نظریة کارن هورنای در شیری گرایشگچه عاملی موجب شکل  -3

 فؤاد حلمی شده است؟

 . پیشینۀ پژوهش3-1

ة ما در زمین، تا کنون هیچ پژوهشی صورت نگرفته است. ا«لیلة النهّر»در حوزة نقد روانشناسانه رمان 

  کنیم:هایی انجام گرفته که در ذیل به آنها اشاره میشناختی آثار ادبی، پژوهشنقد روان

یه بر مکتب تحلیل داستان ملکوت بهرام صادقی با تک» (1391) مقاله تقی پور نامداریان و رقیه هاشمی

گان در .  نویسند156-137سال چهارم صص  10فصلنامه زبان و ادبیات فارسی، شماره « تحلیلی روان

د. انهای اصلی بر اساس روانکاوی کلاسیک زیگموند فروید پرداختهاین مقاله به تحلیل شخصیت

های رمان تتحلیل روانکاوانة شخصی»ای با عنوان نیز در مقاله (1391)محبوبه اظهری و سهیلا صلاحی 

های . به تحلیل شخصیت17-1، صص2مجلة ادبیات پارسی معاصر، سال دوم، شمارة « سمفونی مردگان

بخشی  اند. جلیل شاکری و بهنازاصلی اورهان و آیدین براساس دیدگاه فروید و پیروانش پرداخته

دونی ها و آشغالهای سه داستان گدا، خاکسترنشینشناختی شخصیّتلیل روانتح»در مقالة  (1394)

 ، 63، شمارة 19مجلة متن پژوهی ادبی، سال « غلامحسین ساعدی بر مبنای نظریة کارن هورنای

 . 88-56صص
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لیل روان شناختی هجویات حطیئه بر اساس در مقالة با عنوان تح امیری، جهانگیر و فاروق نعمتی -

های حطیئه، براساس نظریة با رویکرد نقد روانکاوانه از هجو سروده  ،(1394) «هورنای»و « أدلر» نظریه

 بررسی کرده است.« کارن هورنای»و « ألفرد أدلر»روانشناختی

اثر  «الباذنجانة الزرقاء» نهای شخصیتی در رمابررسی روانشناختی تیب» در مقاله غیبی و خوش نفس

عربی،  در مجله دو فصلنامة نقد ادب معاصر ،(1397) «ظریة کارن هورنایمیرال الطحاوی بر اساس ن

گانة شخصیت: تیپ مهرطلب، های سههای این رمان را بر طبق تیپتشخصیّ  95-73، صص 16پیاپی 

های تدافعی آنان را برای سیر در بستر جامعه، و راه کردهطلب، بررسی تیپ انزواطلب و تیپ برتری

یت احمد تحلیل روانکاوانة شخص»مقاله مسلم خزلی و دیگران با عنوان داده اند. مورد کنکاش قرار 

بان زمجلة انجمن ایرانی  (1399)« عاکف در رمان خان خلیلی بر اساس نظریة شخصیت کارن هورنای

ه تحلیل روانکاوانة احمد عاکف بر اساس نظریه . در آن ب111-93، صص 54و ادبیات عربی، شمارة 

تطبیقی  اند. همچنین پایان نامه دکتری لیلا پروینی با عنوان بررسیهورنای پرداختهشخصیت کارن 

لی سلیمی ع( در دو رمان لیلة النهر و اسماعیل با رهنمایی دکتر 1398عناصر داستان دانشگاه رازی )

ـایر مند در ساما با تحقیق نظامنخستین پژوهشی است که در رمان لیلة النهر صورت گرفته است. 

 هاقع این مقالوای بر نخوردیم که در مورد تحلیل روانشناسی این رمان باشد و در مقاله هـا بـهپـژوهش

 . نخستین پژوهش مستقل در زمینة تحلیل روانشناسی این رمان است

 . بحث2

 . معرفی نویسنده و خلاصه داستان 2-1

ر وی در نویسی معاصر است که آثانویسنده مصری از سرآمدان عرصة داستان م(1910)علی احمد باکثیر 

اغلب از  انگیزهای غمای داشته است. خلق آثار دراماتیک با پیرنگاقصی نقاط جهان بازتاب گسترده

ترین همماز « لیلة النهر»است. داستان  ای شاخص در عرصه رمان نویسی مدرن ترسیم نمودهوی چهره

تان داری مصر آن زمان است. شخصیت اصلی این داسگر نظام فاسد سرمایهآثار وی است که ترسیم

  رنجوری منبعث از جامعه و محیط اطرافش روبرو است.است که با نوعی از روان« فؤاد حلمی»

شود. در می "أحسان"دان مصری به نام فؤاد حلمی و شیفته دختر همسایة خود به نامقصة موسیقی

کشد که شوند. طولی نمیهاجرت به شهر دیگری میجریان حوادث زندگی، خانوادة إحسان مجبور به م

گردند. دو یار یکدیگر را ملاقات گردد و در نتیجه خانواده نیز برمیأحسان برای تحصیل به قاهره برمی



 هانگیر امیری*ج                              النهر ...        در رمان لیلۀ« فؤاد حلمی» تحلیل روانکاوانۀ شخصیّت
 

161 

شود. پس از گذارند ولی با مخالفت شدید دایی أحسان مواجه میکنند و مدتی بعد قرار ازدواج میمی

های کند. شخصیّتاج با پسر یکی از زمامداران حکومت به نام صبری میآن، أحسان را مجبور به ازدو

دایی فؤاد که نقش زیادی در  "عبدالله برقاوی"استاد موسیقی فؤاد،  "مراد سعید"تأثیر گذاری از جمله 

شخصیّت خیالی و شاعر خرابه  "قاسم"مادر فؤاد و نیز  "سمیره"موفقیّت او در نبود پدر داشته است. 

سرانجام موسیقیدان جوان در جریان گیرد. سازد و از او الهام میبرای شعرهای او آهنگ می که فؤاد

 رود.ناکامی در عشق به عارضه قلبی دچار و در عنفوان جوانی و اوج شهرت از دنیا می

 . معرفی نظریۀ شخصیتّ کارن هورنای 2-2

میل به  برای رفع تشنگی و گرسنگی و، نهاد، جایگاه غرایز مادی همچون میل انسـان بـه آب و غـذا

رآورده های مادیاش بتحت فشار قرار گیرد و خواسته تحریک شود و» نهاد«ثروت و مقام است. هرگاه 

را برای هدف  آرمانی خودانگاره افراد بهنجار،( 33: 1996. )عباس، آیـدنشود اضطراب به وجود می

ان دست شکست است، زیرا خودانگاره آنها بر آرمدهند، اما تلاش آنها محکوم به یکسانی تشکیل می

گران به برخی افراد از طریق تلاش برای مهم شدن یا جلب توجه دینیافتنی کمال مطلق استوار است. 

ا خیلی رآنها خودانگاره واقعی خود (. 95: 1384)هورنای، کنند. خود، با اضطراب بنیادی مبارزه می

ه به موجب معتقدند که باید بر طبق خودانگاره آرمانی خیالی خود عمل کنند ک و دانندناخوشایند می

ظه و شجاع بینند، مثلا خود را شریف، صادق، سخاوتمند، با ملاحآن، خود را به صورت بسیار مثبت می

-یی مان به راحتتوانند به خودانگاره غیر واقع بینانه شان دست یابند. دیگرمی پندارند. آنها هرگز نمی

د روان توانند به عمق این تصویر کاذب پی ببرند. ولی فرد روان رنجور قادر به درک آن نیست. فر

 ()همانکند که این تصویر ناقص و گمراه کننده که از خود دارد، واقعی است. رنجور تصور می

ی ر دنیادرا به صورت )احساس فراگیر و پنهانی تنها و درمانده بودن  بنیادی اضطراب هورنای

خصمانه( تعریف کرد. اضطراب بنیادی، مبنای پرورش روان رنجوری های بعدی است، و به طور 

ا مها در همه های خصومت، درماندگی و ترس ارتباط دارد. این احساسجدایی ناپذیری با احساس

 (.296: 1378)لاندین، این اضطراب ارثی نیست، بلکه حاصل فرهنگ و پرورش ماست.  ت.مشابه اس

شود و در تمام افراد عصبی، برخلاف گیری عصبیّت مینظریة هورنای، اضطراب اساسی باعث شکلدر 

شان مشترک است؛ معجون و ترکیبی است از حالات و کیفیاّتی چون عناد، های ظاهریتفاوت

خصومت، احساس حقارت و بی ارزشی، احساس بیچارگی، زبونی و ناتوانی، احساس بی دفاعی، 

سی در دنیایی که مردمش همه قصد آزار، تحقیر، خذعه، استثمار و سوء نیّت دارند. تنهایی و بی ک
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به فقدان تواند دوران کودکی میرنجور معتقد بود تعارض روانهمچنین هورنای (. 94: 1384)هورنای، 

رنجور . هورنای معتقد بود که کودکیِ دشوار، مسبب اصلی نیازهای روانمنجر شودصمیمت و محبت 

های بچگانه نیستند، بلکه های بعدی نسبت به دیگران، تکرار نگرشنگرشو همچنین عقیده دارد  است

شوند که شالودة آن در کودکی ریخته شده است. تجربیات کودکی مسئول از ساختار منشی ناشی می

 .اصلی رشد شخصیت هستند

سـت.  ایـده آل اگیـری عـزت نفـس در انسـان تحـت تـأثیر خـودِ ادراک شـده و خـودِنحوة شکل   

رد فــهــایی اســت کــه در یــک هــا و ویژگــیخــودِ ادراک شــده، یــک دیــدگاه عینــی دربــارة مهــارت»

سـت دارد وجود دارد یا فرد فاقد آنهاست، امـا خـود ایـده آل عبـارت اسـت از تصـوری کـه فـرد دو

دِ خـوده بـا شـاز خود داشته باشد که لزوماً پنداری پوچ و بـی معنـا نیسـت. زمـانی کـه خـود ادراک 

 (. 20: 1378گرد، )بیابان« تراز باشد، فرد از عزّت نفس بالایی برخوردار است.آل همایده

 رنجور هورنایهای روانخلاصه گرایش

 رنجورهای روانگرایش

 به سوی مردم 

 شخصیت مطیع

 علیه مردم

 پرخاشگر

 به دور از مردم

 شخصیت جدا)گسلیده(

تعارض بنیادی 

 نیازهای روان رنجور

محافظت در برابر  های درماندگیاحساس

 خصومت دیگران

 های انزوااحساس

 بت و تأییدمح -1

 سر قدرتمندهم -2

 رزهای تنگ برای زندگیم -3

 قدرت -4

 یبهره کش -5

 هرت و مقامش -6

 شدن تحسین -7

 وفقیت شخصیم -8

ودبسندگی و خ-9

 استغلال

مال و آسیب ناپذیر ک-10

 بودن

توانایی جان به در در  با محبت مهربان، مشابة بهنجار

 جامعة رقابت جو

 خود مختار و آرام

 

 

 «فؤاد حلمی». شکاف میان خود واقعی و خود ایده آل 2-3
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توان یفؤاد حلمی در این داستان شخصیتی است که دارای اعتماد به نفس ضعیفی است. ریشة آن را م

م واقعی کند که با عالدر عالمی سیر میجستجو کرد. به عبارت بهتر، وی « خود»در اختلاف بین دو 

 وی در تضاد است. وی در دوران تحصیل به خاطر علاقة شدیدش به موسیقی آن کارایی اصلی را

 گیرد. ندارد و ازسوی خانواده مورد بازخواست قرار می

یخ لجدید في تار الهذا الحادث  تعجّبلم تعجب أمه لسقوطه فقد عرفت السبب، لکن خاله »    
عود المعلق ت إلی الشار أبنها فلم تقدر و أد. التمس الحقیقة عند أخته فحاولت التستر علی فؤا

رب به لعود فضعلی الحائط قائلة: هذا هو سبب. غضب عبدالله برقاوی و زمجر و قام إلی ا
 (.27-26تا: )باکثیر، بی «الأرض و حطمه تحطیما.

ای که فؤاد اش از پیشینهدانست، اما دائیامتحانات تعجب نکرد چون علت را می مادرش از نتیجه"   

. در درس خواندن داشت، بسیار تعجب کرد و به خواهرش التماس کرد که حقیقت را به او بگوید

 ر آویزانوا]مادر[ سعی کرد حقیقت پسرش را از برادرش پنهان کند ]اما[ نتوانست و به عود که از دی

گفت: دلیلش این است. عبدالله برقاوی بسیار عصبانی شد و به سوی عود رفت و آن بود اشاره کرد و 

 ."را به زمین کوبید و شکست

عاده هرچند که موفقیت در عالم موسیقی کاری سترگ است و رسیدن به این آرمان کاری خارق ال   

شود. میبه کرسی نشاندن حرف خود ارزشمند تلقی ن است، اما رسیدن به آن بدون برنامه ریزی، صرفِ

شود یماین تفاوت فاحش در خود آرمانگرا و خود واقعی فؤاد شخصیّت وی را متزلزل ساخته و باعث 

ی را که در خواهد بپذیرد که راههایش، خود را آگاهانه فریب دهد. او، نمیاو با نادیده گرفتن ضعف

رو شدن با ش نیست. پس، نتیجه پیروی از این خود رؤیایی کاذب، روبهایپیش گرفته مطابق با توانایی

 واقعیّت تلخ و احساس شکست است.

 یانگر نیازبتوان شروع روان رنجوری در فؤاد به حساب آورد و این مسأله این واکنش دایی فؤاد را می

ن ماجرا ا این پایاشود. امروان رنجورانة فؤاد به مطرح نشدن از سوی خانواده و جامعه قلمداد می

د بعد از گیرنیست،  ناکامی در عشق، از دیگر مسائلی است که پیش روی این موسیقیدان جوان قرار می

شود وجب میآورد. این مسأله ماو را به عقد یکی از پسران اشراف زادة مصر درمی« احسان»آنکه دایی 

 که دست به چار بحران روحی شود تا آنجاها و آرزوهایش را باد رفته ببیند  و دکه فؤاد تمام آرمان

 شتابد.به کمک او می« مراد سعید»زند اما در لحظات آخر خودکشی می



                                1402ربيع، 66 الـالعدد                                           محكمة ةيعلم مجلة الجمعية الإيرانية للغة العربية وآدابها، فصلية

164 

بک! أدرک أدرک صاح»کأن رجلًا یشیر بیدیه إلی جسر عباس و یصیح بأعلی صوته: »    
ذ تحقق إشدیداً  ارتدی ثیابه عجلا و صاح بخادمه أن ینتظره حتی یرجع، قلبه یخفق« صاحبک!

تی صار خلف حلهوینا اما توقعه من المکروه و تبیّّ له أنّ فؤاداً هو الواقف هناک. فظل یمشی 
 قال وی وجهه و نظر إل مرادنفسه أن عبر عرض الجسر کالسهم المنطلق وقف  ظهره، فما ملک

 (. 128-127: همان) «ماذا تصنع هذا یا فؤاد؟

مواظب دوستت باش، مواظب »ت: گفکرد و با صدای بلند میانگار یک نفر به پل عباس اشاره می»   

که گفت: که منتظر بماند تا وقتیلند به خدمتکارش بهایش را پوشید و با صدای لباس« دوستت باش

ترسید به سرش آمده معلوم شد آن شخصی که کوبید از آنچه که میگردد. قلبش به شدت تمام میبرمی

که توانست از پشت او را بگیرد جا ایستاده است فؤاد است. پس به آرامی و کندی راه رفت تا اینآن

د و به د مانند تیر رها شده ]بود[ مراد ایستاهیچ اختیاری از خود نداشت که از عرض پل عبور کن

 « کنی فؤاد؟صورتش نگاه کرد و گفت: اینجا چکار می

شود. می کند که به عارضة قلبی دچارروی میفؤاد در شکست خود از این عشق آتشین آنقدر زیاده   

 . دهدوق میعزلت س نشینی ولذا این مبالغه در این آرمان وی را بیمار کرده و پیوسته وی را به گوشه

 ب بالکف عن، حتی إذا اعتل و نصحه الطبیيیکثر من التدخیّ و شرب القهوة و الشا»   
صدره بأن یصاب  وکان أخوف ما یخاف الطبیب علیهمواد مخدر، الإجتهاد و الإمتناع من هذه 

 «راً فی قلبه.کان غائ  فأنّ الحرج .كذلك لماّ یری علیه من دلائل الضعف. فلیس الأمر فی الحقیقة
 (.158: تاباکثیر، بی)

که مریض شد و پزشک به او گفت که باید خورد تا اینکشید و قهوه و چای میخیلی سیگار می»   

زد چه که او حدس میترسید که پزشک از آندست از کار بردارد و مواد مخدر استفاده نکند اما می

 قت چنین نبودبیند. اما در حقیکه دلایل ضعف او را میقلبش رسیده هنگامیترسیده باشد که بیماری به 

 «اما درد واقعی )زخم واقعی( در قلبش بود.

 اعتیاد و فؤاد در جریان این شکست، خود را ضعیف تلقی کرده و برای جبران مافات این ناکامی تن به

ز اسد و او را رکشد که بیماری به قلب او میدهد. اما طولی نمیکار زیاد برای فرار از فکر و خیال می

رود که یم "فتحیه"ای به نام آورد. فؤاد جبران سرخوردگی از عشق ناکامش به سراغ رقاصهپای در می

 شود. اش است. اما در جریانی بسیار اتفاقی موجب مرگ فتحیه میبسیار شبیه معشوقه
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تی شیعها حن أقاربها می جنازتها فی نفر قلیل حزن فؤاد لموت راقصة حزنًا کبیراً، و مشی ف»   
نده. و ظل عباً من إلی مقرها الأخیر. و شمل خالتها و إخوتها الصغار بعطفه و أجری لهم رات

 (. 147: تاباکثیر، بی) «اه )البائسة( الحزن علیها ینتاب قلبه حتی وضع فی رثائها لحناً سّ 

 یشاوندانشفؤاد از مرگ رقاصه خیلی ناراحت شد و در ]مراسم[ تشییع جنازة او جز چند نفر از خو»   

کـرد  حضور نیافتند و او را به آخرین جایگاهش همراهی کردند و به خاله و خواهر کوچکترش محبت

نگـی آه و به آنها مقداری پول داد. غم سراسر وجودش را ]بخـاطر فتحیـه[ فـرا گرفـت و در رثـای او

 «بخت( گذاشت.ساخت و اسم آن را البائسة )دختر سیاه

ی و با رنجور است که او را غرق در عالمی متوهم کرده است. چرا که او به سختفؤاد شخصیتی روان

یگر ها به هدف خود رسیده است؛ اما معشوق دیرینه خود را از دست داده و از سوی دتحمل مشقت

به سوی  به دیدن سرنوشت خود به او تمرکز وی را برهم زده است و اوباور وی به شاعر خرابه و مشا

نابسامانی »کنند. دهد. روانکاوان، از این حالت، با عنوان روان پریشی یاد میجهانی خیالی سوق می

در  شدید ذهنی است که از جملة مشخصات آن، آشفتگی و پریشانی حالات احساسی و عاطفی، اختلال

اوان بر روانک (.78: 1384)ثریّا، « اشخاص و در بعضی موارد، توهم و هذیان است. شناخت مکان، زمان،

الی این باورند که شخص روان رنجور با فرافکنی اثبات شخصیّت خود، روی به تعامل با شخصی خی

 هاییخصیِّتشکنند، این گریز از واقعیّت، کم کم از آنها آورند و اوقات خود را با آنها سپری میمی

 کنند.سازد که بیشتر اوقات خود را در جهان خیالی ایده آل خود سپری میزوی میمن

لم  ا نظمتها وماذا تقول یا أستاذ؟ أمّا تزل تشک فی صحة ما رویت لک؟ إنی والله م»   
لمت قد ع: »ینظمها لی أحد. ولله لقد سعتها من هاتف فی النهر! فضحک مراد و قال له

یث لا حأشک قط فی صحة ما رویت. و إنّّا أنت شاعر من  أنّک صادق فیما تقول وما
من هاتف لم  سعتها سبحان الّلّ. ما هذا الکلام؟ أقول لک إنّني« تدری.. شاعر عظیم یا فؤاد.

 (85تا: )باکثیر، بی« أره و تقول لی إنی شاعر! 

هایم. به خدا قسم آن را من گویی استاد؟ دربارة صحّت آنچه به تو گفتم شک داری؟ گفتهچه می»   

را از صدایی که در رودخانه بود شنیدم. کس دیگر آن را نسروده است. من آننسرودم نه من و نه هیچ

دارم تو شاعر هستی ای باور چه را که گفتهگویی و آندانم که دروغ نمیمراد سعید خندید و گفت: می

 خودت خبر نداری! شاعری بزرگ هستی فؤاد.
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را از صدای رودخانه شنیدم از یک صدایی گویم که آنناه بر خدا. این چه حرفی است؟ من به تو میپ -

 «گویی من شاعرم؟و آن را ندیدم و تو به من می

 آنها ونةگآرمانی توهم  عالم زیرا شوند، می روبرو ناامیدی و شکست با اساساً عصبی هایشخصیّت»   

رنامگی و (. از این رو، بی ب141: 1411)الجابر، « .ندارد هماهنگی هستند آن درگیر که واقعیتی با

وجب ملجاجت در اثبات باورهایشان تحت تأثیر خود انگارة کاذب برای اثبات مدعای خود نه تنها 

 ند. کتواناییشان است، از او سلب میهای دیگری هم که مطابق با پیشرفت آنها نشده بلکه فرصت

شئت من  ن تتخیر منأمشهورا تستطیع  إنّ العرائس غیرها کثیر. أنت الیوم قد أصبحت غنیاً »   
 اح علیه ضاقثر الإلحکبنات الأسر الکبیرة. و کان فؤاد یعتذر فی أول الأمر بأسباب شتی، فلما  

 (160تا: )باکثیر، بی «صدره فصار یسمع و لا یجیب.

توانی هرکسی را ای و میثروتمند و مشهوری شده عروس به غیر از او زیاد است. تو امروز خواننده»   

-های مختلف عذرخواهی میاب کنی. فؤاد اوایل با بهانههای بزرگ انتخکه بخواهی از دختران خانواده

 «داد.شنید و جواب نمیکه اصرارها زیاد شد قلبش گرفت و میکرد اما هنگامی

تیجه شود. در ناینجاست که تفاوت فاحش نیازهای جاه طلبانه فؤاد با واقعیت تلخ نمایان می   

-ششود. این تلاشخصیت وی دچار تزلزل و اضطرابی فراگیر شده و به افسردگی و پوچی دچار می

-یه مرنجور اوست کهای کورکورانه فؤاد برای رسیدن به احسان که ازدواج کرده بازتاب نفس روان

 اش را جامه عمل بپوشاند. کوشد به شکلی نا متعارف نیاز به برآورده شدن آرمان دیرینه

 ا()شخصیتّ جد ویژگی گرایش حرکت به دور از مردم. 2-3-1

های حرکت به دور از مردم، میل زیادی به خلوت و تنهایی دارند. آنها نیاز دارند بیشتر اوقات شخصیت

پندارد و (. شخص پیرو این روش، مردم را دشمن خود می245: 1390)شولتز، خود را تنها سپری کنند. 

معتقد است که باید همیشه برای دفاع یا تعرض آماده باشد. شخص عصبی از درون احساس ضعف، 

کند و پیوسته نگران است که مردم آزاردهندة این دنیا، این موجود ناتوانی، تزلزل و ترس شدیدی می

کند کمی قدرت اجتماعی به دست سعی می»مورد حمله و آزار قرار دهند. بنابراین،  ضعیف و ناتوان را

های درونی خود قرار دهد. از جمله چیزهایی که به آورد تا آن را پوششی برای پنهان ساختن ضعف

« نظر او و اجتماع نشانة قدرت است، عبارتنداز: ثروت، شهرت، موفقیّت، منصب یا حتی علم و دانش.
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اگر من »(. در این تاکتیک دفاعی نیز شعار شخص عصبی این است که 101: 1399ی و دیگران، )امیر

 (.102: 1384)هورنای، « تواند آزارم دهد.قدرت داشته باشم، هیچکس نمی

 کند.تلقی می نیاز از دیگرانکند و خود را بیاش را از دیگران حفظ مینشینی فاصلهفؤاد با گوشه   

ا دیگران سته، نیاز شدید به داشتن حس برتری دارند. البته آنها برای کسب برتری بهای گسشخصیّت»

ا برتر رن باید آنها دانند و دیگراای جدا بافته از دیگران میکنند؛ زیرا خود را تافتهفعالانه رقابت نمی

، ی شامل خودمحوریهای روانی چنین افرادترین ویژگی(. مهم182: 1391)شولتز، « بدانند.

 نمایی و استفاده از دیگران در جهت پیشرفت خود استانتقادناپذیری، فقدان همدلی با دیگران، بزرگ

نیازی به اثبات آن ندارند.  دانند وها ذاتاً خود را برتر می. این شخصیّت(58: 1399آبادی، )عرب یوسف

فظ این فاصله را ح کندسعی می نشینیداند. لذا با گوشهفؤاد موفقیّت خود را مرهون فاصله از مردم می

  کوشد با نزدیک شدن به دنیای ماورا از مادیّات فاصله بگیرد.کند. همچنان که می

نهّ کان لا إاناً إلا أما بعدها فقد زهد فی ذلک کله. و هو و إن کان یعزف هذه الألحان احی»  
بحث الذی صلة الن موایرضی عنها و لا یعدها شیئاً مذکورا. علی أن زهادته هذه لم یمنعه م

 (.29-28تا: )باکثیر، بی« حبب إلیه.

ها راضی نبود چرا که چیزی را نواخت، با این وجود از آنها را میها این ترانهاگرچه گاهی وقت»   

 «شد که به چیزی که دوست داشت، برسد.اش مانع از آن نمیگیری و زهد اینگونهگرداند و گوشهبازنمی

کلات مشخصة اصلی آن مش»توان حاصل نوعی اختلال رفتاری به شمار آورد که این واکنش را می   

ی کند که اشکالبسیار در انطباق اجتماعی است. کسی که دچار اختلال شخصیّت است، احساس نمی

دیگران  مینهین ز(. وی همچنین در ا25: 1373)برونو، « دانند.دارد، ولی اغلب دیگران او را آزاردهنده می

ین ااحب سبک در بیند که کسی را یارای مقابله با او نیست و جز با افراد صتر میرا از خود چنان پایین

 شود.زمینه هم کلام نمی

تخیرهم من  ون بالأصابعختلاط بالناّس لا یزور أحدا و لا یزوره إلا نفر یعدکان قلیل الاو  »   
 (29-28تا: )باکثیر، بی «.لزیارةصفوة المثقفیّ کانوا یختلفون إلیه با

مار او شدید و و جز افرادی انگشت کرد جز یک نفر را نمیخیلی کم با مردم نشست و برخاست می»   

  «.آمدیش میار او اختلاف پدآمد بر سر دیشمار به حساب میهای انگشتو از تحصیلکرده دیدندرا نمی

گرایی که در دیدگاه خودش یک انسان بی توان ناشی از افراط وی در کمالبینی را میاین خودبزرگ   

نقص است یا محصول یک اعتماد به نفس فرا کاذب است که تحت تأثیر محیط یا برخی از فشارهای 
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 دین، مدرسه، خانواده، همچون ساختارها از ایمجموعه که محیطی عواملروانی به وجود آمده است. 

دارند.  تأثیر فرد شخصیت گیری شکل بر نیز گیرد،می بر در را فرهنگی و اجتماعی اقتصادی، نظام

رنجور فؤاد به کمال گرایی است که این خود شیفتگی، بیانگر همان نیاز روان (177: 1985)لازاروس، 

 به مرور زمان تحت تاثیر عوامل مختلف در وی شکل گرفته است.

 دشو می گفته  سالم خودشیفتگی آن به که دارد خودشیفتگیاز  هایی رگه خود شخصیت در کسی هر

 زرگب که است آن مقابل گونه بیمار و مخرب خودشیفتگی ولی،. است به خویشتن احترام واقع در که

 را توشکس کنند می تجسم را واقعی غیر بسیار های افرادآرمان این. است فرد درون در نمایی خود

 (.34-32: 1987پذیرند. )بحیری،  نمی را خود های کاستی و کنند نمی تحمل

ی، تاثیر پذیر نیاز این افراد به استقلال آنها را نسبت به هرگونه تلاش برای»توان گفت از این رو می

مله جدول جکند. باید از تمام قید و بندها، از وادار شدن به انجام کاری، یا متعهد شدن، حساس می

 ت، اجتنابیر ازدواج یا وام و گاهی حتی فشار کمربند یا کراواهای زمان بندی، تعهدات بلند مدت نظ

هایش شکوفا . به همین دلیل او انتظار دارد بدون اینکه تلاشی کند استعداد(56: 1389)هورنای، « .کنند

-ینادیده م شود، مردم استقلال وی را به رسمیتّ بشناسند و از اینکه دایی خودش و دایی احسان او را

 شود.زرده خاطر میگیرد بسیار آ

 ر()شخصیّت پرخاشگ ویژگی گرایش حرکت علیه مردم .2-3-2

های شخصیت پرخاشگر شبیه شخصیت مطیع است، اما برای کاهش دادن اضطراب هرگز ترس انگیزش

د کوشند. میدهد و به دیگران توجهی ندارند. همواره باید در سطح بالا عمل کنناز طرد شدن نشان نمی

این گونه . شوندکنند، ارضا میبه شهرت برسند و وقتی دیگران برتری آنها را تایید مینمونه شوند و 

که  درسمیبه نظر (.  118: 1369)هال، اشخاص بی نهایت از رها شدن و تنها ماندن هراسان هستند. 

ع از نش دفاچنان ایمان دارند که از ابراز آن به عنوان واکهای خود های پرخاشگر به تواناییشخصیت

ی وقتی های عصبی عمدتاً در عالم آرمانی و رؤیایی خود محصورند، ولشخصیّت. هستندبی پروا خود 

شخص  خواهند که به توهمی غیرقابل تغییر، تبدیل شوند. هرگاهشوند میبا واقعیت رو به رو می

نیت او عصبا شود و این باعث افزایشکنداز واقعیت دور میعصبی این عالم غیر واقعی را دنبال می

 (.144: 1411شود. )الجابر، می

فؤاد روابط اجتماعی محدودی دارد و جز مراد سعید و احسان و صاحب خرابه با هیچکس     

داد اوقاتش را با کسی معاشرت ندارد یا آنکه آنقدر با صاحب خرابه مأنوس شده بود که ترجیح می



 هانگیر امیری*ج                              النهر ...        در رمان لیلۀ« فؤاد حلمی» تحلیل روانکاوانۀ شخصیّت
 

169 

فاصله بگیرد و در خلوت خود اوقات را سپری کند. فهمد و از دنیای واقعی سپری کند که درد او را می

 توان محصول نیاز نابهنجار فؤاد به انحصار طلبی وی قلمداد کرد. این دیدگاه را می

 ولغؤور عینیه هه و فارق ایاماً مهموماً حتی رأی الشاعر ذات لیلة فی منامه، وقد استدار وجأظل »   
کان فأنس إلیها،  ألفها و ر التردد علی الخرابة نهارا حتی. و أکثالاطمئنانبدت علیه مظاهر الفرح و 

 (. 148: تا)باکثیر، بی «الساعات الطوال.ي یجلس علی صخرة هناک تطل علی النهر فیقض
که در نصدا غم فراوانی سراپای وجودش را فرا گرفت و روزها را در ناراحتی سپری کرد تا ای»    

زد. اش موج میهای شادی در چهرهکه نشانهاش را نشان داد در حالیشب شاعر به خوابش آمد و چهره

ای که وی صخرهکه با آن انُس و اُلفت زیادی گرفت پس ررفت و آمدش را به خرابه زیاد کرد تا این

 « کرد.می نشست و ساعات طولانی را سپریکنار دریا بود می

 گیری. نتیجه3

لت خود های تنهایی است که در فضای خفقان جامعه به گوشة عزهای باکثیر مملو از شخصیّتداستان

 ست آمد:ه دباند. با بررسی و تحلیل روانکاوانه شخصّت اصلی داستان فؤاد حلمی نتایج زیر پناه برده

و اعوامل و محیط اجتماعی و خانواده سبب شکل گیری شخصیّت روان رنجور فؤاد حلمی شده است. 

ود دارد دارای شخصیتّی روان رنجور است که میان خود ادراک شده با خود ایده آلش فاصله زیادی وج

لت و راء، عزکه این گرایش ضررهای زیادی را چون، ترک تحصیل، ناکامی در عشق، سیر در عالم ماو

که وی  گوشه نشینی و بدبینی برایش بدنبال داشته است. او همچنین دارای یک خودانگارة کاذب است

از  حرکت به دور»هایش بازداشته است. دو گرایش را از دنیای واقعی دور ساخته و از درک ضعف

ز ارکت به دور در وی مشهود است، نیازهای روان رنجورانه گرایش ح« حرکت علیه مردم»و « مردم

ی طراب اساسمردم از جمله نیاز به استقلال و خودکفایی و نیاز به کمال گرایی مطلق را برای کاهش اض

ی نیای فانتزدکند. افزون بر آن، وی در این گرایش به دنبال تنهایی و غرق در در شخصیتّش برآورده می

که او در  کند. این در حالی استر میخود است و خود را متمایز از دیگران دانسته و از انتقاد فرا

ن نسبت کشی از دیگران است و توقع تعریف و تمجیدِ دیگراگرایش حرکت علیه مردم، به دنبال بهره

 به خود را دارد. 

 کتابنامه
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« أدلر»ناختی هجویات حطیئه بر اساس نظریهتحلیل روان ش. (1394) امیری، جهانگیر و فاروق نعمتی -

 .156-131، صص21، شماره 7لسان مبین، دورة  «.هورنای»و 

تحلیل روانکاوانة شخصیت احمد عاکف در »(. 1399سلم خزلی )مــــــــــــــ، معروف، یحیی و  -

عربـی،  ، مجلة انجمن ایرانی زبـان و ادبیـات«رمان خان خلیلی بر اساس نظریة شخصیّت کارن هورنای

 .111-93، صص 54شمارة 

 مصر: مکتبة مصر. ،«لیلۀ النهر»تا(. )بیباکثیر، علی احمد  -

، الطبعـة رجسیۀ دراسۀ فی الضوء التحلیل النفسیالشخصیّۀ النم(. 1987البحیری، عبدالرقیب احمد ) -

 الأولی، دارالمعارف.

ه طاهری و مهشید یاسائی، چـا  ، ترجمة فرزانفرهنگ توصیفی روانشناسی(. 1373برونو، فرانک ) -

 اوّل، تهران: طرح نو.

بتر مننتای  هتای خاقتانیتحلیل روانشناختی خودستتایی»(. 1393فر، محمد، طلایی، زینب )بهنام -

شـمارة  ، پژوهشنامة ادب غنایی، دانشگاه سیستان و بلوچستان، سـال دوازدهـم،«دیدگاه کارن هورنای

 .92-69بیست و دوم، صص 

، چا  پنجم، انانکودکان و نوجوهای افزایش اعتماد بنفس در روش(. 1378گرد، اسماعیل )بیابان -

 تهران: انتشارات سازمان انجمن اولیا و مربیان.

 ه سرا.، چا  اوّل، تهران: قصیدفرهنگ و شخصیّت(. 1384ثریاّ، مهدی ) -

یۀ، النناء، الدینامیات، النمو، طرق النحث، النمو، نظریات الشخص(. 1411الجابر، الجابر عبدالحمید ) -

 القاهرة: دار النهضة العربیة. طرق النحث، التقویم،

 ز بخت، چا  اوّل، تهران: ارسباران.، مهرداد فیروهای شخصیّتنظریه(. 1387رایکلمن، ریچارد ) -

 ، چا  نهم، تهران: رشد. تشناسی شخصیّها در روانها و نظریهمکتب(. 1388شاملو، سعید ) -

 ران، چا  دهم، تهران: ارسباران.کریمی و همکا، ترجمة یوسف های شخصیتّنظریه(. 1391شولتز، دوآن ) -

 ، جدة: النادی الأدبی.ه و شعره الوطنی و الإسلامیعلی أحمد باکثیر؛ حیات(. 2007السومحی، أحمد عبدالله ) -

، الطبعـة الأولـی، عیادیۀالمقارنۀ ال التحلیل النفسی و الإتجاهات الفرویدیۀ،م(. 1996عباس، فیصل ) -

 عربی.بیروت: دارالفکر ال

روانکاوانـة اخـتلال  لیـتحل(. »1399آبادی، عبدالباسـط )آبادی، فـائزه؛ عـرب یوسـفعرب یوسـف -

. 12. دورةزبان و ادبیات عربی«. لاش ستوفریکر ةیبر اساس نظر یدر شعر ابوفراس و خاقان یفتگیخودش

 .75-57. صص 2شمارة
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 های شخصیتی در رمانی تیببررسی روانشناخت». (1397)، حبیبه خوش نفس ، عبدالأحد،غیبی -

 ادب معاصر دو فصلنامة نقد ،«اثر میرال الطحاوی بر اساس نظریۀ کارن هورنای «الناذنجانۀ الزرقاء»

 .95-73، صص16عربی، پیاپی 

، «اسانه رمان زقاق المدق اثر نجیب محفوظتحلیل روانشن»(. 1395معروف، یحیی و مسلم خزلی ) -

 .234 -212، صص 11دب معاصر عربی، سال ششم/ سیزده پیاپی/ اپژوهشی نقد  -دو فصلنامه علمی

 غنیم، الجزائر، دیوان المطبوعات الجامعیة.  ، ترجمه: سید محمدالشخصیّۀ(. 1985لازاراوس، ریتشارد ) -

، ترجمة یحیی سـیّد محمّـدی، چـا  انشناسیهای روها و نظامنظریه(. 1378لاندین، رابرت دبلیو ) -

 یش.اول، تهران: ویرا

 ، الطبعة الأولی، بیروت: مکتبة. علم النفس الأدبیم(. 2011الموسی، أنور عبدالحمید )

 ، تهـران: انتشـاراتنقد تکوینی در هنتر و ادبیتات(. 1388کر )شنامور مطلق، بهمن؛ اسداللهی، الله  -

 علمی و فرهنگی.  

پروژه و رمضان دولتی، مد بهاح ، ترجمههای روانشناسان بزرگراهنمای نظریه(. 1369هال، ورنون ) -

 چا  اول، تهران: رشد.

 ا  اول، تهران: نشر علم.ترجمه مریم وتر، چهای درون ما، تعارض (.1384هورنای، کارن ) -

ه محمدّ جعفر مصفاّ، چا  دوم، ترجمشخصیّت عصنی زمان ما،  (.1389ــــــــــــــــــ ) -

 تهران: بهجت.

 

 منابع انگلیسی -
- pope, W . Alice, Mchale, M .S& Edward, W (1989)  self esteem 

enhancement with children and adolescent's, New york pergamon press. 
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«فؤاد حلمی» في رواية  دراسة سيکولوجية لشخصيّة 
 للشخصية"  هورناي کارن"  نظرية ضوء في ليلة النهر

 نوع المقالة: أصيلة
 2، فرشته جمشيدی1*جهانگیر امیری

  یرانإ نشاه،اكرم  ة،الإنسانی والعلوم الآداب كلیة ،بجامعة رازيآدابها اللغة العربیة و  قسم ستاذ فيأ .1
 إیران ،شاهناكرم  انیة،الإنس والعلوم الآداب كلیة،آدابها بجامعة رازيالبة دكتوراه في اللغة العربیة و ط .2
 الملخّص

یسیة للروایة، ة. والشخصیة الرئالثانییة تعكس روایة لیلة النهر لأحمد باكثیر النظام الراسالي الفاسد لمصر أثناء الحرب العالم
. من هذا لوجیةدبیة سیكو اا تستحق لدراسة هذا الأمر جعل الروایة بابطالهي یعاني من الاضطرابات النفسیة و فؤادحلم

مكاننا ان نخضع ما انه باالمنطلق ان الروایة مصطبغة قلبا و قالبا بصبغة سیكولوجیة تكاد تكون جزءا من حبكتها. ك
مادا اعتف و هذه  تستهد هذا، وان مقالتنا رؤى كارن هورناي في الشخصیة الروایة لدراسیة نفسیة تنطبق علىشخصیات 

من و  نفسیة.  اضطراباتظریة هورناي فيالتحلیل النفسي لشخصیة فؤادحلمي بناء على ن ،على المنهج الوصفي التحلیلي
عالم خیالي و  ش فيخصیة مضطربة عقلیا اصبحت بسببها یعیؤاد حلمي ،یملك شفهذه الدراسة، ان بطل القصة  ابرز نتائج

ن بطل الروایة  هورناي ا بناء على نظریةلتي تتمیز بها شخصیة فؤاد حلمي و من أهم الخصائص النفسیة اطوباوي جدا. و 
ا یشعر كم  نیلآخر ااستغلال  نحو المثالیة الطاغیة .أضف إلى ذلك انه یرغب في لییمو  نییفتقر إلى الاستقلال عن الاخر 
  .اطراءهمبالحاجة لان یكسب مدحهم و 

 .رنايعلي أحمد باكثیر، نظریة كارن هو  روایة لیلة النهر، دراسة نفسیة، :ةيسئالر  الكلمات
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